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REGULAMIN KONKURSU
AKTYWNA PARAFIA 2026

POD PATRONATEM KONFERENCIJI EPISKOPATU POLSKI

§ 1 Postanowienia ogdlne

Niniejszy regulamin (dalej: ,,Regulamin”) okresla warunki i zasady konkursu pod nazwg Aktywna
Parafia (,,Konkurs”).

Organizatorem Konkursu jest Katolicka Agencja Informacyjna sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie,
ul. Skwer Kardynata Stefana Wyszynskiego 6, 01-015 Warszawa, wpisana do rejestru
przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie pod
numerem KRS: 0000082398, NIP: 5270025739 (dalej ,,Organizator” lub ,KAI”) we wspodtpracy z
Fundacjg na Rzecz Wymiany Informacji Katolickiej z siedzibg w Warszawie, ul. Skwer Kardynata
Stefana Wyszynskiego 6, 01-015 Warszawa.

Konkurs jest organizowany na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w okresie od dnia 9 kwietnia
2026 r. do dnia 30 sierpnia 2026 .

Organizator jest przyrzekajgcym nagrode w rozumieniu art. 919 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r.
Kodeks cywilny (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1740, z pdzn. zm).

Udziat w Konkursie jest dobrowolny.

§ 2 Etapy Konkursu

Konkurs sktada sie z 4 (czterech) etapow:

a) Etap | — ogtoszenie Konkursu w dniu 9 kwietnia 2026r.,

b) Etap Il — przyjmowanie zgtoszen do Konkursu do dnia 24 maja 2026 .,

c) Etap Ill — analiza i ocena zgtoszen oraz ogtoszenie listy 10 parafii zakwalifikowanych
do finatu Konkursu do dnia 28 maja 2026 .,

d) Etap IV — finat Konkursu i ogtoszenie zwyciezcy w dniu 20 czerwca 2026 r.

Szczegodtowe zasady poszczegdlnych etapdw Konkursu okreslajg § 3-5 ponize;j.

§ 3 Warunki udziat u w Konkursie

Udziat w Konkursie mogg wzigé¢ parafie dziatajgce na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.
Do zgtoszenia parafii do Konkursu uprawniony jest proboszcz zgtaszanej parafii lub inna osoba, za
pisemng zgodg proboszcza.
W celu dokonania skutecznego zgtoszenia parafii do Konkursu nalezy spetni¢ tgcznie ponizsze
warunki:

a) wypetnié¢ formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie: ekai.pl/aktywnaparafia



https://www.ekai.pl/aktywnaparafia/

b)

c)

d)

N [
. F H 1 [/ N
I undacja na Rzecz Wymiany d

. Informacji Katolickiej cpaorListn?As
Organizator Wspotorganizator Partner organizacyjny

uzyskac¢ zgode proboszcza parafii na udziat w Konkursie (dotyczy zgtoszen
dokonywanych przez osobe inng niz proboszcz),

wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych i ztozy¢ oswiadczenia zawarte w
formularzu zgtoszeniowym,

wystaé wypetniony formularz zgtoszeniowy wraz z wymaganymi zgodami i
os$wiadczeniami na adres e-mail aktywnaparafia@ekai.pl w terminie do dnia 24 maja
2026 .

4. Zgtoszenie do Konkursu musi zawierac opis oraz dokumentacje fotograficzng dziatania parafii w

2025 2026 roku (przed ogtoszeniem Konkursu) zgodnie z ponizszymi kategoriami:

a)

b)

c)

d)
e)

f)

8)

pomoc blizniemu w potrzebie, dziatalnos¢ charytatywna parafii:

J dzieta/dziatania charytatywnych parafii (najwazniejsze inicjatywy
pomocowe parafii ze wskazaniem ich przedmiotu i celu),

. liczba beneficjentéw, ktérym dedykowane jest dzieto/dziatanie,

o liczba os6b zaangazowanych w powstawanie dzieta/dziatan,

. liczba $rodkow/daréw przekazanych na wskazane dzieto/dziatanie,
J rezultaty podjetego dzieta/dziatania w skali roku.

wspolnoty parafialne, (np. w parafii dziatajg 3 wspdlnoty: zywy rézaniec, AA i
duszpasterstwo akademickie),

inicjatywy ewangelizacyjne, (np. cztonkowie wspdlnot odwiedzajg parafian i
zapraszajg na rekolekcje czy spotkania),

zycie liturgiczne, (np. liczba ministrantow, chérzystéw, lektoréw),

uprawianie sportu i promocja zdrowego trybu zycia (np. dziata klub sportowy lub
mtodziez gra razem w pitke, informacje w gazetce parafialnej, na stronie parafialnej,
propagowanie dobrej diety, pomoc psychologiczna itp.),

wspolne wyjazdy, (np. wyjazd do tagiewnik czy na Jasng Gore, obozy wakacyjne dla
dzieci, pielgrzymki),

zaangazowanie na rzecz $Srodowiska (mogg to byc inicjatywy juz podejmowane, jak
np. nasadzanie roslin na terenie parafii, uprawianie parafialnego ogrodu, mata
retencja ale réwniez pomysty dziatan na rzecz sSrodowiska. Szczegétowy opis tej
kategorii dostepny jest tuta;j:).

5. Osoba zgtaszajgca parafie do Konkursu udokumentuje, na zgdanie Organizatora, udzielenie

stosownych zgdd na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku oséb, ktérych

dane osobowe lub wizerunek bedg zamieszczone w tresci zgtoszenia lub zatgczonych materiatach

(w tym na zdjeciach).

6. Osoba zgtaszajgca parafie do Konkursu oswiadcza, ze jest uprawniona do udzielenia licencji do

tekstéw i zdjed przestanych w zgtoszeniu, o ktérym mowa powyzej, i udziela na rzecz KAI, w chwili

przestania zgtoszenia do Konkursu na adres wskazany w ust. 3d, nieodptatnej, niewytgcznej oraz

nieograniczonej czasowo ani terytorialnie licencji na wykorzystanie ich do promocji i relacji z

Konkursu, w tym na stronach internetowych KAI i w mediach spotecznosciowych.


mailto:aktywnaparafia@ekai.pl
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Nieprawdziwos¢ oswiadczen ztozonych w formularzu zgtoszeniowym lub brak udokumentowania
stosownych zgdd na zgdanie Organizatora stanowi podstawe wykluczenia parafii z udziatu w
Konkursie.

§ 4 Jury Konkursu
W sktad jury Konkursu (,,Jury”) wchodzga:

0. Stanistaw Tasiemski OP - Prezes KAI, Przewodniczacy Jury

Dariusz Pietrowski - Koordynator Wolontariatu - Caritas Polska

Krzysztof Perycz-Szczepanski - Prezes Zarzadu, Fundacja Polska z Natury

Ks. dr Maciej Bedzinski - Dyrektor Krajowy Papieskich Dziet Misyjnych w Polsce

Ks. Wojciech Wojtach - Proboszcz Parafii Matki Bozej Czestochowskiej w Morkach (zwyciezcy

konkursu Aktywna Parafia w 2025r.)
Do zadan cztonkdéw Jury nalezy m.in. ostateczna analiza i ocena zgtoszen w Konkursie, przyznanie
punktow w ramach Etapu Ill, wybdr parafii zakwalifikowanych do finatu Konkursu, przyznanie
punktow w trakcie finatu a takze ogtoszenie wynikéw Konkursu i wreczenie nagrody.
W ramach Etapu lll Konkursu Jury przyznaje punkty wedle ponizszej punktacji:

o 0 punktéw - jezeli brak jest aktywnosci w danej kategorii,

o 2 punkt - jezeli aktywnos¢ w danej kategorii ma charakter jednorazowy,

o 6 punkty - jezeli aktywnosé w danej kategorii ma charakter systematyczny, cykliczny,
o 10 punktow - jezeli aktywnosé w danej kategorii ma charakter nadzwyczajny.

Jury liczy punkty dla kazdej zgtoszonej parafii i ogtasza 10 finalistéw Konkursu.
Ogtoszenie listy finalistdw Konkursu nastgpi 28 maja 2026 r. na stronie internetowej ekai.pl i w

serwisie KAI (serwiskai.pl).
§ 5 Finat Konkursu

Do udziatu w finale Konkursu uprawnionych jest 10 parafii — finalistow, ktérzy zostali wytonieni
przez Jury w Etapie Ill Konkursu.
Finat Konkursu odbedzie sie w Warszawie i obejmuje:
a) spotkanie (festyn) przedstawicieli 10 parafii, podczas ktérego nalezy zaprezentowac
parafie (np. jej aktywnosci, specjaty kulinarne, stroje regionalne),
b) konkurs sprawnosciowy.
Konkurs sprawnosciowych sktada sie z dyscyplin meskich, damskich i mieszanych:
a) dyscypliny meskie:
- rzut pitkg lekarska,
- bieg/sztafeta dziadek/syn/wnuk
b) dyscypliny damskie:
- rzut pitkg lekarska,

- bieg/sztafeta babcia/cérka/wnuczka


https://www.ekai.pl/
https://serwiskai.pl/
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c) dyscypliny mieszane:
- bieg zony z mezem,
- w3z z hula-hop (cata druzyna - 10 osdb).
Zgtoszenie druzyny parafialnej - 10 oséb (imie, nazwisko, wiek, dyscyplina) oraz wskazanie
kapitana druzyny parafialnej - nalezy dokonaé do 16 czerwca 2026 r. mailowo na adres:
aktywnaparafia@ekai.pl. (babcia i dziadek muszg by¢ starsi niz 45 lat, wnuczka i wnuk musza by¢
mtodsi niz 15 lat, nie muszg by¢ jedng rodzing).
W kazdej dyscyplinie punkty przyznaje Jury i obowigzuje punktacja od 1 do 10 punktéw.
Osoba reprezentujaca parafie w finale Konkursu musi mieszka¢ na terenie parafii.
Caty konkurs wygrywa ta parafia, ktora zbierze najwiecej punktéw podczas:
- Il etapu (eliminacje do finatu),
- konkursu sprawnosciowego w trakcie finatu,
- prezentacji parafii podczas finatu (za prezentacje parafii podczas finatu mozna otrzymacé od
0 do 30 punktdow).
Bezposrednio po zakonczeniu zawoddw odbedzie sie uroczyste ogtoszenie wynikdw catego
Konkursu i wreczenie nagrody przez Jury.

§ 6 Nagroda

Nagroda dla zwycieskiej Parafii w Konkursie sg bony na sprzet sportowy o wartosci 10.000 PLN
oraz prezentacja zwycieskiej parafii na stronie internetowej ekai.pl.

Mozliwe sg nagrody dodatkowe.

Nagrody, o ktédrych mowa powyzej, nie podlegajg wymianie na inng lub jakikolwiek ekwiwalent.

§ 7 Dane osobowe

Administratorem danych osobowych jest Organizator.

Szczegdtowe zasady przetwarzania danych osobowych w zwigzku z organizacjg Konkursu okresla
klauzula informacyjna dostepna pod adresem ekai.pl.

Osoba zgtaszajgca parafie do Konkursu jest obowigzana do zapoznania z trescig Klauzuli
Informacyjnej osdb, ktérych dane osobowe lub wizerunek bedg zamieszczone w tresci zgtoszenia
lub zataczonych materiatach.

§ 8 Postanowienia koricowe

Niniejszy Regulamin dostepny jest na stronie internetowej KAl (ekai.pl/aktywnaparafia) oraz w
siedzibie Organizatora.

Organizator zastrzega mozliwos$¢ zmiany sktadu osobowego Jury, z zastrzezeniem braku wptywu
takiej zmiany na prawa nabyte przez uczestnikdw Konkursu.

Zgtoszenie parafii do Konkursu jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu


https://www.ekai.pl/
https://www.ekai.pl/

