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Caritas

35 lat doswiadczenia nie zwalnia Caritas
z szukania nowych rozwigzan

caritas
POLSKA

Drodzy Czytelnicy, Szanowni Panstwo,

za nami wyjatkowy, bo jubileuszowy rok reaktywacji Caritas Polska. 35 lat dziatalnosci
pozwolito nam na zdobycie ogromnego doswiadczenia, ale tez utwierdzito w przekona-
niu, ze jesli chcemy pomagac skutecznie w tak dynamicznie zmieniajacym sie $wiecie, nie
mozemy sta¢ w miejscu. Musimy stale przeksztatcac i udoskonala¢ nasze modele pomocy.
Prawdziwe wsparcie to cos znacznie wigecej niz jednorazowy gest pozwalajacy zaspokoic
podstawowe potrzeby. To przede wszystkim gotowos¢, by pdjsc¢ za cierpigcym cztowiekiem
i towarzyszy¢ mu z mitoscig na kazdym, nawet najtrudniejszym etapie zycia.

Piekne, poruszajace spotkanie z drugim cztowiekiem to prawdziwy cud, ktéry dzieje sie
kazdego dnia, tuz obok nas. W minionym roku w kraju otoczylismy opieka ponad 760 ty-
siecy osob. Skala tych dziatan jest ogromna, a ich udzwigniecie nie bytoby mozliwe bez
niezwyktej sity naszej sieci - Caritas Polska oraz 45 Caritas diecezjalnych. Nasza wspdlna
misje mitosierdzia realizowato blisko 12 tysiecy oddanych pracownikéw i az 70 tysiecy
wolontariuszy. Codziennie otwieralismy drzwi niemal 1 300 placéwek oraz wydawalismy
positki i zywnos$c¢ w ponad 1 200 punktach dystrybucji. Bylismy dla kazdego, kto zmagat sie
z marginalizacja z powodu ubostwa, bezdomnosci, wieku, choroby czy niepetnosprawnosci.

Ta sama wrazliwos¢, gteboko zakorzeniona w katolickiej nauce spotecznej, kaze nam pa-
trzec¢ rowniez daleko poza granice ojczyzny. Wspdtczesny Swiat mierzy sie dzi$ z bolesnym
zjawiskiem polikryzysu. Eksperci alarmujg, ze na swiecie trwa obecnie ponad 50 konfliktow
zbrojnych - to najwyzsza i najbardziej dramatyczna liczba od czaséw zakonczenia Il wojny
Swiatowej. Konflikty zbrojne na Ukrainie, w Sudanie czy Mjanmie, kryzys na Bliskim Wscho-
dzie oraz niestabilnos¢ w regionie Sahelu nie sa jedynymi problemami w tych czes$ciach
Swiata. Naktadaja sie na nie katastrofy klimatyczne i gtebokie zatamania gospodarcze,
ktore wzajemnie poteguja ludzkie cierpienie.

Dos¢ epatowania sitq! Dosc¢ wojny! Prawdziwa sita objawia sie w stuzbie Zyciu - te przejmujace
stowa papieza Leona XIV, wypowiedziane podczas czuwania modlitewnego w kwietniu
2026 roku, najpiekniej definiujg sens naszych dziatan. W tej wymagajacej rzeczywistosci,
wspotpracujac bezposrednio w miejscach kryzyséw z narodowymi Caritas, taczylismy
natychmiastowa reakcje humanitarna z madrym, dtugofalowym wsparciem rozwojowym.
Mimo globalnych napie¢, w 2025 roku zwiekszyliSmy nasza pomoc zagraniczna, docierajac
do blisko 370 tysiecy osdb. W Jemenie, Syrii, Libanie czy na Zachodnim Brzegu nie tylko
dbalismy o zdrowie i bezpieczenstwo zywnosciowe, ale tez pomagalismy ludziom odbu-
dowac ich samodzielnos¢ ekonomiczna. Z kolei w Afryce i na Ukrainie ktadlismy nacisk na
specjalistyczna prace z osobami, ktore doswiadczyty gtebokiej traumy wojenne;.

Czy ta strategia statej gotowosci, elastycznosci i otwarcia na nowe rozwiazania sprawdzita
sie w mijajacym roku? Zapraszam Panistwa do lektury niniejszego raportu. Na kolejnych
stronach dzielimy sie rzetelna wiedza o wszystkich obszarach naszego zaangazowania
- zaréwno w kraju, jak i na Swiecie. Pragne jednak podkresli¢, ze to zaangazowanie stato
sie mozliwe wytacznie dzieki Panstwu. Z catego serca dziekuje za kazda forme wsparcia,
za wrazliwosc i za zaufanie, jakim niezmiennie nas Panstwo obdarzacie. Razem mozemy
skutecznie opatrywac rany wspoétczesnego Swiata.

Z wyrazami gtebokiej wdziecznosci
11:'. 1&%11 "'"141*?'[“"’
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Caritas Polska.
Kalendarium wydarzen

07.01

Podsumowanie
siodmej edycji
programu ,Na
codzienne zakupy”,
w ramach ktorej
wsparcie w postaci
karty przedptaconej
do sieci sklepow
Biedronka otrzymato
11 tys. seniorow z 43
Caritas diecezjalnych.
W dziatania
projektowe
zaangazowaty sie

4 tys. wolontariuszy.

20.01

Podpisanie umowy
przez Caritas Polska
i Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa
na dystrybucje
zywnosci i dziatania
towarzyszace

dla 279 tys.
potrzebujacych

w Polsce w ramach
programu FEPZ.

2023

24.02

Trzecia rocznica
pomocy dla

Ukrainy. Caritas
objeta wsparciem
ponad 22,5 tys.
mieszkancow Ukrainy
- dzieci, rodzin, osob
starszych i chorych

- w obszarze zdrowia
psychicznego,
bezpieczenstwa
Zywnosciowego

i podstawowych
potrzeb bytowych.

01.03

Ogtoszenie przez
Caritas Polska apelu
nadzwyczajnego
(Emergency
Appeal) na wsparcie
prowadzonego

w Jemenie programu
z sektora zdrowia.
Celem programu
jest kompleksowe
wsparcie placowek
medycznych

i personelu
medycznego.

20-21.03

Szkolenie dla
nauczycieli,
pedagogow

i edukatorow

z krajow Grupy
Wyszehradzkiej

w ramach projektu
edukacyjnego Epoka
Solidarnych.

28-29.03

26. ogodlnopolska
zbiorka zywnosci
,Tak. Pomagam!”,

w ramach ktorej
pozyskano 260 ton
zywnosci. W akcje
witaczyto sie 1,8 tys.
sklepéw, a pomagaty
24 tys. wolontariuszy.
Zywnos¢ trafita

do 40 tys.
potrzebujacych.

01.04

Rozpoczecie 8.
edycji programu

,Na codzienne
zakupy’, do ktérego
zakwalifikowano

11 tys. senioréw z 43
Caritas diecezjalnych.
Seniorzy otrzymali
karty przedptacone
do sieci sklepow
Biedronka
dotadowywane
miesiecznie kwota
200-230 zt.

W program
zaangazowaty sie

4 tys. wolontariuszy.
Wartosc tej

edycji programu
przekroczyta

25 min zt.

8-10.04

Wielkanocny
kiermasz rekodzieta
podopiecznych
warsztatow

terapii zajeciowej
prowadzonych
przez Caritas.
Wydarzenie odbyto
sie w stotecznych
siedzibach Polskiej
Wytworni Papierow
Wartosciowych

i Poczty Polskiej.

01.05

Caritas Polska
rozpoczeta w Etiopii
realizacje kolejnego
etapu programu

w obszarze zdrowia
psychicznego i pracy
z osobami, ktore
doswiadczyty traumy.
Wsparcie szkoleniowe
otrzymali dyrektorzy
i nauczyciele z 34
szkét z regionu Tigraj,
gdzie w latach 2020-
-2022 toczyta sie
brutalna wojna.

27-28.05

Wizyta studyjna

w Caritas Diecezji
Kieleckiej, w ramach
ktorej odbyto

sie spotkanie
pracownikow
zajmujacych sie
pomoca dla oséb
wykluczonych.
Celem byta wymiana
doswiadczen

i sieciowanie.

01.06

Akcja Pudetko
Szczescia
zorganizowana

z okazji Dnia Dziecka;
w ramach akcji 25 tys.
dzieci otrzymato
paczki wypetnione
zdrowymi
przekaskami,
ksiazkami oraz
zabawkami.

09-15.06

Pobyt delegaciji
Caritas Polska

w Syrii. Delegacja
monitorowata
realizacje programow
Rodzina Rodzinie

i Szkota Szkole oraz
ocenita potrzeby
mieszkancow
odbudowujacych
swoje zycie po
zakoniczeniu wojny
domowej.

20.06

Rozpoczecie
Wakacyjnej Akcji
Caritas. Dzieki
niej 19 tys. dzieci
i mtodziezy,
wtym 2 tys.
dzieci ukrainskich,
wyjechato na
wakacyjny
wypoczynek.

Caritas

14-16.07

Warsztaty

z edukacyjnej metody
Droga Superbohatera
dla psychologow

i edukatorow

z Centrum Pomocy
Migrantom

i UchodzZcom.
Warsztaty odbyty

sie w Warszawie,

w partnerstwie

z Caritas Ukraina.

28.07

Warszawska

grupa senioralna
,Senior caritas
est” celebrowata
900-lecie, czyli 90.
urodziny dziesieciu
swoich cztonkow.

Raport 2025

14.08

Rozpoczecie 17. edycji
akcji Tornister Peten
Usmiechéw, w ramach
ktorej 8 tys. dzieci
otrzymato wyprawki
szkolne.
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15.08

Ogtoszenie konkursu
LKu lepszemu 2025”
skierowanego do
placowek Caritas
diecezjalnych
dziatajacych

w obszarze pomocy
osobom bezdomnym.
Na konkurs wptyneto
40 wnioskow z 24
Caritas diecezjalnych,
z ktérych wszystkie
otrzymaty wsparcie.

15-30.08

Letnie obozy nad
jeziorem Issyk-Kul

dla uczniéw z 12
szkét potudniowego
Kirgistanu. Uczniowie
i nauczyciele
odwiedzili Edukacyjne
Obserwatorium
Astronomiczne,
wspierane przez
Caritas Polska

w ramach projektow
misjonarskich.

Inauguracja
programoéw
stypendialnych
Skrzydta i Dwa
Talenty; wsparciem
objeto 630 dzieci.

Rozpoczecie projektu
,Bezpieczenstwo
iintegracja
cudzoziemcow

jako droga do
samodzielnosci”. Jego
celem jest wsparcie
obywateli panstw
trzecich, ktorzy

z powodu konfliktow,
przesladowan

i kryzysow musieli
opuscic¢ swoje kraje.

15.09

Rozpoczecie
projektu ,Opieka
medyczna i pomoc
humanitarna dla
mieszkancow Gazy’,
wspotfinansowanego
w ramach projektu
Polska Pomoc
Ministerstwa Spraw
Zagranicznych
Rzeczypospolite]
Polskiej.

20.09

Ogdlnopolska
Pielgrzymka
Wspolnoty Caritas,
w ktorej udziat
wzieto ponad 2,5 tys.
wolontariuszy,
pracownikéw

i sympatykoéw Caritas
z 30 diecezji.

26.09

Finat konkursu

w ramach programu
Szkota Szkole

w zwycieskiej Szkole
Podstawowej nr 2

w Witnicy, z udziatem
ambasadorki Idy
Nowakowskiej.

29.09

Podsumowanie
kolejnej edycji
programu Spizarnia
Caritas, w ramach
ktorej blisko 5 tys.
ton zywnosci
przekazano 60 tys.
potrzebujacych.

01.10

Rozpoczecie
realizacji projektu
JWsparcie ludnosci
cywilnej w zakresie
bezpieczenstwa
Zywnosciowego

i higieny w Damaszku
i Hamie”,
wspétfinansowanego
w ramach projektu
Polska Pomoc
Ministerstwa Spraw
Zagranicznych
Rzeczypospolitej
Polskiej.

110

Uroczysta Gala

Ubi Caritas

w warszawskim
kosciele ewangelicko-
-augsburskim
Swietej Troéjey.
Caritas Polska, wraz
z Diakonia Kosciota
Ewangelicko-
-Augsburskiego

i Prawostawnym
Metropolitalnym
Osrodkiem
Mitosierdzia ELEOS,
po raz kolejny taczy
sity, by podziekowac
tym, ktérzy
bezinteresownie
stuza bliznim

w potrzebie.

paidziernik

23.10

Uroczyste obchody
35-lecia reaktywacji
Caritas oraz Forum
Dobroczynnosci,

7 udziatem
znakomitych

gosci z kraju

i zagranicy, m.in. bp.
Tigraju w Etiopii,
Tesfasellassiego
Medhina, oraz
sekretarza
generalnego Caritas
Jerozolima, Antona
Asfara.

27-28.10

Wizyta delegacji
Biura Wysokiego
Komisarza Narodow
Zjednoczonych ds.
Uchodzcéw (UNHCR)
w warszawskim
Centrum Pomocy
Migrantom

i Uchodzcom.

LAl

XX Pielgrzymka Oséb
Bezdomnych na Jasna
Gore. To wydarzenie,
wpisujace sie

w obchody
Swiatowego Dnia
Ubogich, byto dla
uczestnikéw czasem
modlitwy i radosci.

16.1

Swiatowy

Dzien Ubogich.
Wolontariusze

i pracownicy

Caritas czestowali
potrzebujacych
positkiem; Fundacja
Caritas przygotowata
m.in. grochowke dla
ponad tysigca osob.

211

Rozpoczecie
programu Mosty
skierowanego do
usamodzielniajacych
sie podopiecznych
placéwek pieczy
zastepczej,
dziatajacych

w ramach Caritas.

25.11

Rozpoczecie
jedenastej edycji
akgcji ,Troche ciepta
dla bezdomnego”
wspierajacej

w okresie jesienno-
-zimowym osoby
przebywajace

w miejscach
niemieszkalnych.
W ramach akgji
wydano 4,9 tys.
litrow zupy, 5

tys. konserw,

120 $piwordéw oraz
600 par skarpet.

28.11

31. edycja akcji
Wigilijne Dzieto
Pomocy Dzieciom,
ktorej symbolem jest
Swieca Caritas. Akcje
zainaugurowano
spotkaniem na
stadionie PGE
Narodowym, na
ktérego fasadzie
wieczorem rozbtysnat
napis ,Zapal $wiece”.

9-6.12

27. ogblnopolska
zbidrka zywnosci
,Tak. Pomagam!”;
w ramach zbiérki
pozyskano 370 ton
zywnosci, ktéra
trafita do 50 tys.
potrzebujacych;

w akcje zaangazowaty
sie 24,5 tys.
wolontariuszy oraz
2 tys. sklepow.

18.12

Wigilijne spotkanie
dla seniorow
zwiazanych z grupa
,Senior caritas est”.
Poprzedzita je msza
Sw. odprawiona
przez ks. Janusza
Majde, dyrektora
Caritas Polska, ktory
szczegblng modlitwa
objat zmartych
cztonkdéw grupy.




Caritas Polaka

35 lat w stuzbie mitosci

- tozsamosc¢ i misja Caritas w obliczu wspotczesnych wyzwan

Rok 2025 zapisat sie w historii Caritas Polska jako wyjatkowy jubileusz 35-lecia
reaktywacji organizacji, bedacy momentem podsumowan ponad trzech dekad solidarnosci
oraz wyznaczania kierunkéw na przysztosc. Podczas Forum Dobroczynnosci, ktére
stanowito centralny punkt obchodéw, wybrzmiato przestanie o nieustannej gotowosci do
niesienia pomocy w dynamicznie zmieniajacym sie $wiecie.

W trosce o to, by misja byta
realizowana w sposob spojny

i profesjonalny, Caritas Polska
postawita w 2025 roku na
wzmocnienie swojej tozsamosci,
organizujac cykl kilkunastu warsztatow
dla wolontariuszy i pracownikow
struktur ogélnopolskich oraz
diecezjalnych na temat tozsamosci
organizacji. Fundamentem tych dziatan
stata sie katolicka nauka spoteczna,
postrzegana jako skuteczne remedium
na wspofczesne kryzysy i klucz do
budowania zgranego zespotu. Poprzez
metode \Widzie¢ - Ocenia¢ - Dziata¢”
uczestnicy uczyli sie merytorycznej

i etycznej analizy rzeczywistosci, aby
adekwatnie reagowac na zjawiska
spoteczne, takie jak starzenie sie
populacji, procesy migracyjne, zmiany
na rynku pracy, a takze alkoholizm,
konsumpcjonizm, smartfonoza,
przemiany instytucji rodziny oraz
narastajacy problem samotnosci

i indywidualizmu.

Realizacja zasad KNS w 2025 roku
znalazta odzwierciedlenie w wielu

ptaszczyznach dziatalnosci organizaciji,

zaczynajac od poszanowania
godnosci osoby, ktora w Caritas nie
jest traktowana jako ustuga, lecz
jako gteboka relacja. Przejawia sie
to w opiece $wiadczonej w domach
pomocy spotecznej i hospicjach,
gdzie obok profesjonalnej medycyny
oferowane jest niezbedne wsparcie
duchowe i towarzyszenie osobom
u kresu zycia zgodnie z duchem
,Samaritanus bonus”. Jest tez
podstawa pomocy humanitarnej
niesionej w krajach dotknietych
wojng i kryzysami, takich jak

Jemen czy Etiopia, gdzie ludzie
potrzebuja nie tylko podstawowe;]
opieki medycznej, ale tez pomocy
psychologicznej, pozwalajacej
przetamac traume wojny. Realizacja
dobra wspdlnego w ubiegtym roku
skupiata sie na szeroko zakrojonych
projektach zywnosciowych,
promujacych aktywna edukacje
wspolnot w zakresie przeciwdziatania
marnotrawstwu, co taczy sie

7 budowaniem trwatych wspoélnot
lokalnych. Zasade subsydiarnosci,

czyli pomocniczosci, Caritas wdrazata
poprzez programy aktywizacji
zawodowej 0s6b z doswiadczeniem
uchodzczym, pomagajac im odzyskac
samodzielnos¢, a takze poprzez
rozwoj ustug sasiedzkich w gminach,
pozwalajacych nies¢ wsparcie
potrzebujacym w ich naturalnym
Srodowisku. Dopetnieniem tych
dziatan jest solidarnos¢, wyrazajaca
sie w bezwarunkowej obecnosci
tam, gdzie brakuje innych form
wsparcia, co czyni Caritas unikalnym
gtosem transcendencji w sektorze
pomocowym.

Dzieki formacji opartej na
fundamentach KNS jubileusz
35-lecia stat sie dla Caritas Polska
okazja do potwierdzenia, ze

troska o drugiego cztowieka jest
zadaniem, ktére wymaga nie tylko
srodkow materialnych, ale przede
wszystkim czytelnej tozsamosci,
etycznego zaangazowania

i gotowosci do budowania Swiata
na odpowiedzialnosci.

Caritas

Pomoc w Polsce

ponad

760 tys. osob

w kraju otrzymato w 2025 r.
pomoc od Caritas

ponad

1,2 mid zt

to wartos¢ pomocy udzielonej
przez sie¢ Caritas w kraju w 2025 r.

L
&

blisko

3 min positkow

wydaty 73 jadtodajnie prowadzone
przez sie¢ Caritas w kraju

©)

0

ponad

400 tys. osob

skorzystato z réznych form
pomocy zywnosciowej Swiadczonej
przez sie¢ Caritas w kraju

s

blisko

24 tys. osob

skorzystato z placowek
opieki dtugoterminowej i paliatywnej
prowadzonych przez sie¢ Caritas w kraju

R
70 tys. wolontariuszy

wspierato dzieta Caritas
w catej Polsce

Raport 2025

Pomoc za granica

blisko

370 tys. osob

za granicg otrzymato w 2025 r.
pomoc od Caritas Polska

ponad

52 min zt

to wartos$¢ programéw Caritas Polska
realizowanych za granicg w 2025 .

&

ponad

11,3 min zt

to wartos$¢ programu Rodzina Rodzinie
realizowanego w 2025 r.

&

ponad

6,6 min zt

to wartos$¢ programéw wspotfinansowanych
przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych
Rzeczypospolitej Polskiej w ramach programu
Polska Pomoc

@)

2

ponad

200 tys. oso6b

w Jemenie otrzymato pomoc medyczng
i higieniczna dzieki misji Caritas Polska

O
76 projektow

zrealizowata Caritas Polska za granica przy
wsparciu lokalnych partneréw



Wsparcie udzielone przez Caritas Polska
instytucjom i organizacjom w Polsce w roku 2025

Caritas Polska co roku przekazuje r6znym podmiotom wsparcie na realizacje zadan
pomocowych. Otrzymuija je Caritas diecezjalne i zgromadzenia zakonne, ale tez innego
rodzaju partnerzy prowadzacy dziatalnos¢ charytatywna. Jest to wsparcie finansowe,
finansowo-rzeczowe lub rzeczowe. Szczegdlnym rodzajem wsparcia jest koordynowanie
pomocy zywnosciowej udzielanej przez Caritas diecezjalne.

Wsparcie finansowe,
finansowo-rzeczowe

i rzeczowe 48 380 377 zt

Wsparcie finansowe

Wsparcie finansowe realizowane byto miedzy innymi
w ramach konkretnych ogdlnopolskich programéw
spotecznych. To przede wszystkim programy
zywnosciowe, takie jak Fundusze Europejskie na
Pomoc Zywnosciowa (FEPZ) i Spizarnia Caritas,
ktorych Caritas Polska jest koordynatorem, ale tez
wspierajacy senioréw program ,Na codzienne zakupy’
prowadzony z Fundacja Biedronki. Wsparcie tego
rodzaju stuzyto réwniez realizacji zadan polegajacych
na doposazaniu i rewitalizacji placowek, takich

jak hospicja czy jadtodajnie. Wsparcie finansowo-
-rzeczowe i rzeczowe przekazywane byto gtéwnie
na bezposrednia realizacje pomocy zywnosciowe]
dla réznych grup beneficjentéw, na pomoc w ramach
réznorodnych akcji oraz na dziatania interwencyjne,
spowodowane miedzy innymi powodzia.

34 821 440 zt

Wsparcie
finansowo-rzeczowe

)

93 845 567 zt

Wsparcie rzeczowe

Caritas

Wsparcie
Zywnosciowe

Programy pomocy zywnosciowe]

- realizowane przez Caritas diecezjalne,
zgromadzenia zakonne i innych

partneréw prowadzacych dziatalnos¢
charytatywna, a koordynowane przez
Caritas Polska na poziomie ogdlnopolskim
- s3 waznym elementem wsparcia
materialnego osdb najubozszych. Maja
one rézne cele. Podstawowy to cel
spoteczny przeciwdziatania ubdstwu
zywnosciowemu. Drugi cel, zwigzany

z ekologia, to przeciwdziatanie marnowaniu
zywnosci. Trzecim celem programéw
Zywnosciowych jest wspieranie postaw
solidaryzmu spotecznego, czemu sprzyjaja
akcje, na przyktad ,Tak. Pomagam!” czy
Wigilia Caritas, w ktore licznie wtaczaja sie
wolontariusze.

Wsparcie udzielone
w ramach
poszczegolnych
programow

Wsparcie, jakie Caritas Polska
przekazywata Caritas diecezjalnym,
zgromadzeniom zakonnym i innym
partnerom zajmujacym sie pomoca
charytatywna, stuzyto miedzy innymi
realizacji konkretnych ogodlnopolskich
programoéw spotecznych. Jak pokazuje
zamieszczony obok wykres, w minionym
roku najwieksze srodki Caritas Polska
skierowata na pomoc zywnosciowa

dla najubozszych, wsparcie oséb
doswiadczonych powodzig oraz wsparcie
0s06b starszych w programie ,Na codzienne
zakupy”. Z przekazanej za posrednictwem
partnerow pomocy korzystali rowniez
inni odbiorcy doswiadczajacy ubdstwa

i kryzysow zyciowych. To przede
wszystkim migranci i dzieci, ale tez osoby
chore i starsze objete opiekg w placéwkach
Caritas (hospicjach, DPS-ach czy
osrodkach pomagajacych w wychodzeniu
7 bezdomnosci).

172 469 526 zt

83 237 810 zt

Fundusze Europejskie
na Pomoc Zywnosciowa,
10 426 ton

3 590 000 zt

JTak. Pomagam!"*,
630 ton

641 716 zt

Wigilia Caritas,
90 ton

85000 000 zt

Spizarnia Caritas™,
6 000 ton

wartos$¢ przekazanej zywnosci w ramach ogdlnopol-

skich programéw Caritas realizowanych przez Caritas
diecezjalne, a koordynowanych przez Caritas Polska

28 156 486 zt 25 623 685 zt
Pomoc dla oséb Wsparcie senioréw w ramach
doswiadczonych programu ,Na codzienne zakupy”
powodzig w 2024 r.
(Srodki przekazane 17 640 257 zt

w 2025r.)

Yy

Pomoc zywnosciowa
i rzeczowa w ramach
réznych programow i akcji

11 098 762 zt

Wsparcie migrantow
i uchodzcow

3913 842 zt

Wsparcie dzieci

3553233 zt

Wsparcie hospicjow

2502 059 zt

Wsparcie beneficjentow
programu Uratuje Cie

1 655 949 zt
Wsparcie DPS-éw
83237810 zt
Pomoc dla réznych grup 692 300 zt

potrzebujacych w ramach

Wsparcie oséb wykluczonych

programu FEPZ w ramach programu ,Ku lepszemu”

178 074 383 zt

wartos$¢ pomocy finansowej, rzeczowej i finansowo-

-rzeczowej przekazanej przez Caritas Polska Caritas
diecezjalnym i zgromadzeniom zakonnym

*Kwota wynikajaca z wartosci zywnosci przekazanej przez darczyncow indywidualnych w ramach programu ,Tak. Pomagam!” nie znajduje formalnego odzwierciedlenia
w budzecie Caritas Polska, poniewaz zywnos$¢ jest przyjmowana i dystrybuowana przez Caritas diecezjalne.

**Kwota wynikajaca z wartosci zywnosci przekazanej przez sklepy w ramach programu Spizarnia Caritas nie znajduje formalnego odzwierciedlenia w budzecie Caritas Polska,
poniewaz zywnos¢ jest przyjmowana i dystrybuowana przez Caritas diecezjalne.

Raport 2025



Rok 2025 byt dla Caritas Polska
czasem intensywnej pracy,
wzmachiania sit i nieustannego
potwierdzania, ze fundamentem
misji organizacji jest bliskos¢

i troska o drugiego cztowieka

- chorego, samotnego,
ubogiego, bedacego w kryzysie,
doswiadczajacego starosci czy
niepetnosprawnosci.

Dobro dzieje
sie wtedy, gdy
jestesmy blisko

Patrzac z perspektywy czasu rok 2025 nie roznit
sie od kilku poprzednich pod jednym wzgledem:
koniecznos$ci mierzenia sie z wyzwaniami. Po-
gtebiajace sie poczucie osamotnienia, izolacji,
alienacji - to nie sa problemy nowe, ale staty sie
na tyle powszechne, ze urosty do rangi plagi na-
szych czaséw. Badania socjologiczne wskazuja,
ze uich podstaw lezy miedzy innymi odchodze-
nie od wspdlnotowych form zycia, postepujacy
rozpad wiezi rodzinnych i sgsiedzkich oraz prze-
niesienie czesci aktywnosci do $wiata wirtualne-
g0. Majac swiadomos¢, ze wsparcie materialne
jest tylko jednym z elementow skutecznej pomo-
cy, Caritas w swoich dziataniach realizuje zasade
bycia blisko cztowieka potrzebujacego.

Bliskos$¢ - potrzeba wazna
na kazdym etapie zycia

Caritas Polska idee bycia blisko i towarzyszenia
wciela w Zycie realizujac szereg programow
skierowanych do réznych grup beneficjentéw

i wspierajac placowki pomocowe prowadzone
przez Caritas diecezjalne w catym kraju: hospi-
cja, zaktady opiekunczo-lecznicze, domy pomocy
spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej, swietli-
ce, schroniska, jadtodajnie, noclegownie i wiele
innych.

Szczegdlnym rodzajem towarzyszenia - ktorego
pokazanie byto jednym z celow kampanii Caritas
Polska w 2025 roku pod hastem ,Kiedy nie da
sie juz nic, my robimy wszystko” - jest to realizo-
wane w hospicjach i placoéwkach opieki paliatyw-
nej. Na ostatnim etapie zycia obecnos¢ osoby
bliskiej, wolontariuszy lub personelu jest tak
samo wazna, jak profesjonalna pomoc, ktéra daje
bezpieczenstwo i pozwala przezy¢ dzien w god-
nosci i bez boélu. Caritas Polska spetnia w ten
sposob swoja role jako rzecznika oséb chorych,
do czego prawo daje jej doswiadczenie Caritas
diecezjalnych, ktore prowadza 225 placowek
opieki hospicyjnej i dtugoterminowej, z ktérych
rocznie korzysta blisko 30 tysiecy pacjentow.

Potrzebe bliskosci odczuwaja tez seniorzy, kto-
rych coraz czesciej dotyka samotnos¢, dlatego

z mysla o nich Caritas od lat realizuje szereg
dziatan. Do najskuteczniejszych nalezy tworze-
nie miejsc spotkan, kregéw wsparcia w parafiach

Caritas

11 858 pracownikéw Caritas Polska

i Caritas diecezjalnych realizuje misje mitosierdzia

70 OOO wolontariuszy wspiera

dzieta Caritas Polska i Caritas diecezjalnych

i rozwijanie wolontariatu. Zaangazo-
wanie 4 tysiecy wolontariuszy, poma-
gajacych i towarzyszacych osobom
starszym, jest filarem programu ,Na
codzienne zakupy”. W ramach 6smej
edycji programu wsparcie otrzymato
ponad 11 tysiecy senioréw, zmagaja-
cych sie z ubdstwem i samotnoécia.

Otwieranie drzwi dla
wykluczonych

Mdéwiac o wykluczonych spotecznie,
wiele 0séb postuguje sie stereotypa-
mi, pogtebiajac tym samym stopien
marginalizacji bardzo réznych grup
spotecznych. Celem Caritas jest nie
tylko pomoc materialna, ale takze,
albo przede wszystkim, wsparcie
pozwalajace tym osobom osiagnac
samodzielnos¢ lub zminimalizowac
problem wykluczenia i samotnosci.

Zjawisko wykluczenia, choc kojarzone
gtéwnie z osobami dorostymi, coraz
czesciej dotyka tez dzieci, dlatego
Caritas wspiera je materialnie i roz-
wojowo, zapobiegajac w ten sposob
alienacji w szkole i dajac im szanse na
rowny start. Jedna z form pomocy sg
Swietlice socjoterapeutyczne, czyli
prowadzone przez Caritas diecezjalne,
a wspierane przez Caritas Polska, pla-
cowki pobytu dziennego. Pomoc znaj-
duja w nich dzieci z rodzin dysfunkcyj-
nych oraz zmagajacych sie z ubdstwem
i innymi trudnos$ciami. Swietlice sa
bezpieczna przystania, pozwalajaca
dzieciom odpoczac, zjes¢ positek, sko-
rzysta¢ z pomocy w odrobieniu lekgji,
wzia¢ udziat w zajeciach rozwijajacych
zainteresowania i wycieczkach. Do-
petnieniem dziatarh nakierowanych na
wyréwnywanie szans edukacyjnych

i pomoc w rozwijaniu talentow sa pro-
gramy stypendialne Skrzydta i Dwa
Talenty prowadzone przez Caritas
Polska. W roku 2025 stypendia otrzy-
mato 630 uczniéw, a z placéwek Cari-
tas skorzystato niemal 8 tysiecy dzieci,

Raport 2025

w tym ponad 3 tysiace ze Swietlic so-
cjoterapeutycznych.

Samotnos¢ bywa tez jedyna towa-
rzyszka oséb w kryzysie bezdomnosci.
Jest ona czesto nie tylko wynikiem
wykluczenia, ale tez jego przyczyna.
Rozpad wiezi skutkuje bezradno-

$cig, wyobcowaniem, uzaleznieniami

i wreszcie wyrzuceniem poza nawias
spoteczenstwa. Nie dziwi wiec fakt,
ze noclegownie, taznie, jadtodaj-

nie i schroniskach Caritas dla oséb

w kryzysie bezdomnosci nie cierpia

na brak zainteresowania, szczegolnie
w czasie zimy. Wszystkie te placéwki
to miejsca, ktore, dostownie i w prze-
nosni, ratuja ludzkie zycie. A trzeba
podkresli¢, ze pomoc tego rodzaju jest
szczegdlnie trudna i narazona na nie-
powodzenie.

Fakt, Zze wiele osdb odnalazto site do
wyjscia z bezdomnosci, jest w duzej
mierze zastuga pracownikow i wo-
lontariuszy Caritas, dla ktorych to

nie tyle praca, co misja. Sa oni praw-
dziwym skarbem organizacji, dlatego
Caritas Polska rozpoczeta cykl szkolen
dla pracownikéw z Caritas diecezjal-
nych angazujacych sie w dziatania na
rzecz 0séb w kryzysie bezdomnosci.

Organizacja, ktora sie uczy

Szkolenia dla kadry i wolontariatu
Caritas, czyli 0séb, ktére w swojej
pracy mierzg sie z duzym obcigzeniem
emocjonalnym, staty sie waznym ele-
mentem budowania sity i odpornosci
organizacji. Od ponad trzech lat Caritas
Polska, razem z Fundacja Stocznia,
organizuje cykl warsztatow i szkolen
0 nazwie Sitowni Pamieci, przezna-
czony dla terapeutow zajeciowych,
ktorzy pracuja z seniorami cierpigcy-
mi na choroby neurodegeneracyjne

w placowkach opieki dtugoterminowe;.
Ponadto realizuje tez cykl seminariow
,Jak pomagac¢ madrze i nie ulec wy-
paleniu” dla opiekundw i terapeutow
pracujacych z osobami wykluczonymi,
w kryzysie bezdomnosci, uzaleznio-
nymi, dotknietymi chorobami i zabu-
rzeniami psychicznymi. Podczas zajec
uczestnicy ucza sie miedzy innymi skad
czerpac sens, gdy efekty dziatan nie sg
widoczne, i jak zachowac site i wytrwa-
tos¢, gdy codziennos¢ przynosi napie-
cia, presje i poczucie bezradnosci.

Pracownicy Caritas musza mierzyc sie
takze z problemami wynikajacymi z sy-
tuacji kryzysowych. W tym kontekécie
niezwykle cenne okazato sie szkolenie
Droga Superbohatera dla oséb, ktore
na co dzien wspieraja dzieci z Ukrainy,
oraz dla opiekunéw dzieci ewakuowa-
nych z doméw dziecka. Uczestnicy
dowiedzieli sie, jak skutecznie wspierac
dzieci dotkniete trauma wojenna i mi-
gracja, poznali metody radzenia sobie
Z emocjami i stresem oraz techniki
komunikacji bez przemocy.

Zrédto pozytywnej energii
Poczucie misji oraz szkolenia podno-
szace kwalifikacje i przeciwdziatajace
wypaleniu zawodowemu sg niezwykle
wazne w pracy wymagajacej petnego
zaangazowania, ale site do dziatania
daje takze poczucie przynaleznosci
do wspadlnoty i bycie docenionym.
Okazja do integracji oraz podzieko-
wania pracownikom i wolontariuszom
byto 35-lecie reaktywacji Caritas oraz
Pielgrzymka Wspalnoty Caritas. Te
dwa niezwykle wazne wydarzenia,
ktore miaty miejsce w 2025 roku,
pozwolity osobom zaangazowanym

w dziatania Caritas na chwile odde-
chu, wyjscie z roli ekspertéw i ,nata-
dowanie baterii” pozytywna energia.
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Programy prowadzone
w 2025 roku w Polsce

Pomoc zywnosciowa i rzeczowa

Program /
projekt

Sektor

Wartos¢
programu /
projektu

Liczba
benefi-
cjentéw

Opis programu / projektu

Spizarnia Caritas

Pomoc
Zywnosciowa

85000000 zt

65000

Ogolnopolski program odbioru i dystrybucji petnowarto$ciowych pro-
duktéw zywnoéciowych z krétkim terminem waznosci. Zywno$¢ jest
przekazywana potrzebujacym w postaci paczek lub positkow. Program
realizowany jest przez Caritas diecezjalne, z ktorymi wspdtpracuje ponad
1400 sklepéw i magazyndw roznych sieci handlowych. W 2025 r. odebrano
blisko 6 000 ton zywnosci.

Fundusze Eu-
ropejskie na
Pomoc Zywno-
$ciowa (FEPZ)

Pomoc
Zywnosciowa

83237 810 zt

236 174

Program wieloletni realizowany przez Caritas Polska i Caritas diecezjalne.
W ciagu 11 miesigcy 2025 r. osobom potrzebujacym wydano 807 293
paczek i 395 432 positkéw w ramach FEPZ 2021-2027 wspdtfinanso-
wanego ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus. W ra-
mach Podprogramu 2024 przekazano potrzebujacym tacznie 10 426
ton artykutéw spozywczych. Pomoc mozna byto uzyskac¢ w ponad 793
punktach wydawania zywnosci. Ponadto w Podprogramie 2024 wydawano
produkty z darowizn, uzupetniajac tym samym paczke zywnoscia FEPZ
m.in. produktami z programu Spizarnia Caritas. W ramach Podprogramu
przeprowadzono rowniez warsztaty i szkolenia, ktére wsparciem objety
32 190 uczestnikow ze wszystkich wojewddztw.

Pomoc dla dzieci i rodzin

Pomoc rzeczowa
(wszystkie akcje
ikryzysy)

Pomoc
rzeczowa

19 496 887 zt

100000

Projekt fundraisingowy realizowany jako dziatanie statutowe Caritas Polska,
kierowany do 0sob potrzebujacych pozostajacych pod opieka Caritas Polska
i Caritas diecezjalnych. Pomoc (m.in. $rodki czystosci, odziez, zywno$c)
istotnie wptywa na zaspokojenie potrzeb oséb najubozszych.

Magazyn Caritas
Polska

Wsparcie
rozwoju
instytucjo-

nalnego

4920000 zt

W marcu 2023 r. Caritas Polska aktem notarialnym z dn. 23.03.2023
otrzymata z Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa dwie dziatki o tacz-
nym obszarze 0,944 ha, potozone w miejscowosci Szeligi, gmina Ozaréw
Mazowiecki, o wartoéci 3 354 100 zt. W listopadzie 2023 r. Caritas Polska
zawarta z ARIMR umowe o dofinasowanie magazynu w ramach KPO.
Magazyn zostat oddany do uzytku pod koniec 2025 r.

,Tak! Pomagam”

Pomoc
Zywnosciowa

3590000 zt

50000

Ogodlnopolska zbiérka zywnosci prowadzona przez Caritas Polska od
2011 r. Organizowana jest 2 razy do roku - przed Wielkanoca i Bozym
Narodzeniem. W 2025 r. odbyta sie 26 i 27 edycja zbiérki. Wolontariusze
Caritas dyzurowali w 2 000 sklepdw, a do ich koszykow trafiata zywnos¢
o dtugim terminie przydatnosci. W obu zbiérkach zebrano w sumie 630
ton produktéw.

Wigilia Caritas

Pomoc
Zywnosciowa

641717 zt

25000

Akcja ogolnopolska odbywajaca sie co roku 24 grudnia lub dzien wczesniej.
Angazuja sie w nig Caritas diecezjalne zapraszajac do wspodlnego stotu
ubogich, bezdomnych i samotnych. W 2025 r. w organizacje Wigilii Caritas
zaangazowato sie 90 miast w catej Polsce i ok. 3 000 wolontariuszy z 35
diecezji, zapraszajac do wspolnego stotu ponad 25 000 oséb. Od poczatku
akcje wspiera Selgros.

Jadtodajnia
Caritas
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Wsparcie
rozwoju
instytucjo-

nalnego

396 800 zt

4000

Jadtodajnie kazdego roku nieodptatnie wydaja kilka milionow cieptych po-
sitkdw. Korzystaja z nich osoby w trudnej sytuacji materialnej, schorowane,
bezrobotne, bezradne, bezdomne, a takze seniorzy. Caritas Polska i Lidl
Polska od 2018 r. wspdlnie realizuja projekt Jadtodajnia Caritas. Dotychczas
Lidl na rzecz projektu przekazat blisko 2,2 min zt. Srodki przeznaczone
zostaty m.in. na remonty, sprzet kuchenny, wyposazenie stotéwek i termosy
do przewozu zupy. W 2025 r. wsparcie takie otrzymato 30 jadtodajni.

Caritas

Program / Wartos¢ Liczba
s Sektor programu / benefi- Opis programu / projektu
projekt . S
projektu cjentow
Programy Programy skierowane do uczniow szkédt podstawowych i ponadpodstawowych,
stypendialne Edukacja 1210 500 zt 630 ktorzy z powodu ;fej sytuacji materlalnej rodziny p_o'tr;eb'uja wsparcia. Ich ce_le_m
Skrzydta jest wyréwnywanie szans edukacyjnych oraz umozliwienie dzieciom i mtodziezy
i Dwa Talenty rozwijania zainteresowan i pasji.
Pobyty wy- Zgrgméezne Akcja zorganizowana w odpowiedzi na potrzeby dzieci z Ukrainy mieszkajacych
vty wy psy : 1059 630 zt 492 | naterenach objetych dziataniami wojennymi. Pobyty wytchnieniowe to dla dzieci
tchnieniowe i wsparcie psy- ) . L ; RS
14 dni wypoczynku i oderwania sie od smutnej rzeczywistosci.
chospoteczne
Wsparcie dzieci z rodzin w trudnej sytuacji materialnej poprzez budowanie
Pudetko Podstawowe nawykow zdrowego odzywiania i pomoc rzeczowa. Z okazji Dnia Dziecka
Szczescia na potrzeby 523 546 zt 25000 | 25 000 paczek ze zdrowymi przekaskami, ksiazkami i zabawkami trafito m.in.
Dzien Dziecka | bytowe do podopiecznych placowek prowadzonych przez Caritas diecezjalne. Projekt
dofinansowany zostat przez Jeronimo Martins Polska S.A.
Komplgksowe Wzmacnianie dobrostanu dzieci ewakuowanych z pieczy instytucjonalnej na
wsparcie ewa- o ; o
N Ukrainie, a przebywajacych w Polsce, poprzez: zatrudnienie dodatkowego
kuowanych Wsparcie wie- . " o . . >
o 507 559 zt 25 | personelu, wsparcie w edukacji, dostep do opieki zdrowotnej, realizowanie
dzieci ukra- losektorowe 3 - o - . .
iskich iich standardow ochrony matoletnich, zapewnienie zaje¢ dodatkowych i zorgani-
; . zowanego wypoczynku. Projekt dofinansowata Caritas Niemcy.
opiekunow
. Projekt skierowany do matek przebywajacych w domach samotnej matki, przy-
Zdrowie . ; ) ) S
Dobry po- psychiczne gotowany w oparciu o badanie potrzeb. Wsparcie polegato na: wzmocnieniu
» " : ) 104 126 zt 130 | poczucia wtasnej wartosci, budowaniu relacji z dzieckiem, przeciwdziataniu
czatek i wsparcie psy- ) . :
chospoteczne wykluczeniu na rynku pracy. Projekt zostat dofinansowany przez Fundacje The
Human Safety Net Polska (Generali).
Akcja odbywajaca sie kazdego roku pod koniec wakacji, polegajaca na przekazy-
Tornister Podstawowe waniu dzieciom plecakow wraz z wyprawka szkolna. Jej celem jest zapewnienie
Peten Usmie- potrzeby 59 196 zt 400 | najmtodszym réwnych szans w dostepie do edukacji. W 2025 r. Caritas Polska
chow (TPU) bytowe wsparciem objeta 400 dzieci korzystajacych z CPMiU w Warszawie. Akcje
prowadzity tez Caritas diecezjalne, ktére rozdaty 8 000 tornistréw.
. Zdrowie - . . .
Wakacyjna svchiczne Dofinansowanie jednego z turnuséw wakacyjnych realizowanych w ramach
Akcja Caritas |pwys arcie psy- 44 650 zt 25 | WAC. Z kolonii, potkolonii i wycieczek finansowanych przez Caritas diecezjalne
(WAC) parcie psy w 2025 1. skorzystato 19 000 dzieci.
chospoteczne
e e e e
Caritas Dzie- potrzeby 74 654 zt 80 peutycznye rtas, pop . 80 PO g Legrace
- spoteczna. Srodkiem do celu byta darowizna w postaci 68 laptopéw oraz
ciom bytowe : S , !
wsparcie finansowe na doposazenie placéwek w sprzet elektroniczny.
Program
wsparcia do- W ramach wsparcia doméw dziecka zrealizowano spotkania i webinary dla
moéw dziecka Wsparcie wie- 300 000 zt 350 dyrektorow i personelu placowek. W ramach programu Mosty przyznano 31

oraz program
stypendialny
Mosty
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losektorowe

stypendiéw na potrzeby edukacyjne usamodzielniajacym sie podopiecznym
domow dziecka.
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Program / Wartos¢ Liczba ) )
projekt Sektor programu / benefi- Opis programu / projektu
projektu cjentow
Wsparcie finansowe dla 60 placéwek hospicyjnych oraz niektorych placo-
Hospicja Caritas V\/spar'cig Wek medycznej opieki d’rug_otermingwej, siedowanie (;aritas d_iecezjaln_\/ch
(1.5%) rozwoju insty- 2300000 zt 6584 | i Carl}tas quska w zakresie op\ek\‘ d%ugotermmowej, a takze 21 WIZY’[
’ tucjonalnego studyjnych i 7 szkolen dla wolontariuszy hospicyjnych. Zrédtem wsparcia
finansowego byty $rodki pozyskane z odpisania 1,5% podatku.
Wsparcie Wsparcie finansowe dla 7 placowek hospicyjnych oraz niektorych placowek
Hospicja Caritas rozwoju insty- 200 000 zt 820 medycznej opieki dtugoterminowej, sieciowanie Caritas diecezjalnych
(KPM) tucionalneso i Caritas Polska w zakresie opieki dtugoterminowej, a takze wizyta studyjna
) & i szkolenie dla wolontariuszy hospicyjnych.
Wsparcie zakon- A Wspgrcie Q\a 51 zakoAnnych hospj;jéw i plagéwek medypzm/ej opieki d+ggo—
nych hospicjéw Wsparpci term!noyvej w postaci: konferenq\ i szkolema dla fundra\ser(?vv i r;ec;nlkow
i placowek opieki rozwoju insty- 629 800 zt 5000 hosp\cymych, 2 .szko\er} z ﬁundaga Stogzma dla 70 terapeutéw zajeqovvy,ch
dfugoterminowej tucjonalnego z cyklu ,,S|+oyvn|a pamieci”, zaje¢ specjalistycznych podczas 6 webinarow
oraz dwudniowych warsztatéw dla 30 trenerow.
Wsparcie finansowe doméw pomocy spotecznej, a takze sieciowanie Ca-
Wsparcie ritas w Polsce w zakresie opieki diggoterminovvej. W ramach ﬁnansowania
DPS Caritas - placéwki zakupity sprzety typu: tozka, podnosniki, materace, wyposazenie
S rozwoju insty- 820 020 zt 2018 NN A ; ) s .
(1,5%) tucjonalnego salibibliotek. Odbyty sie tez spotkamg on-line dla pracownikéw placowek
podnoszace kwalifikacje zawodowe. Zrédtem wsparcia finansowego byty
Srodki pozyskane z odpisania 1,5% podatku.
Wsparcie rzeczowe dla 69 placéwek DPS prowadzonych przez Caritas
. L diecezjalne i zgromadzenia zakonne na podstawie badania potrzeb. Prze-
225 E;T;SW(;& 223\;?:;‘;2' do- 485 384 zt 6000 | kazano 241 sprzetow: materac_y przeciwodlezynowych, koncentratorow
tlenu, maszyn do rozdrabniania pokarmu. Sprzet zakupiono ze $rodkow
pozyskanych z odpisania 1,5% podatku.
DPS Caritas Wspar_cie_ Wsparcie ﬁhan_soyve pla_cc')vvek DP§ proy\/adzor_]ych-przez Caritas diecg—
(KPM) rozy\/OJu insty- 346 500 zt 418 Zja!ﬂe: atakze S|eqowame Caritas diecezjanych i Caritas Polska w zakresie
tucjonalnego opieki dtugoterminowej.
Poprawa sytuacji zdrowotnej i zyciowej oséb dotknietych chorobami
Zdrowie i do- lub niepemos_prawnoécia, ktorych leczenia nie finansowat NFZ, a takze
Uratujecie.pl sywianie 2502 059 zt 91 | trudnosciami zyciowymi. W ramach dziatarh prowadzono zbidrke funduszy
w serwisie internetowym www.uratujecie.pl m.in. na zakup lekéw oraz
pokrycie kosztow terapii i rehabilitacji.
L] (] y
Wsparcie dla seniorow
Program / Wartos¢ Liczba ] )
projekt Sektor programu / tfene’ﬁ- Opis programu / projektu
projektu cjentow
Udzielenie pomocy seniorom bedacym w trudnej sytuacji Zyciowej poprzez prze-
Podsta- kazanie kart przefﬁp’(aconych do skl‘ep‘u Biedronka, dotadowywanych na kwote
Na codzienne wowe 200723_0 Z’_r co miesiac przez 10 miesiecy. W ramach programu pode!njovx{aﬁe
éakup\/” potrzeby 25 623 685 zt 11081 by%y te,z dziatania majace na celu 'zml‘nl‘malwzowary'e poczucia samothoscw wsérod
bytowe seniorow oraz pogfeblem_e zrozumienia ich sytuacji i potrzeb. Reallzaqg programu
wsparty 4 000 wolontariuszy, dla ktérych przygotowano cykl szkolen. Program
sfinansowany zostat przez Fundacje Biedronki.
Obiady dia Zdrgwig D‘ostarczani‘e ok. 50 potrzebujacymAseniorom z 3 warszawskich paraﬁi‘dwudaf
senioréw i dozywia- 131124 zt 50 | niowego obiadu dwa razy w tygodniu. Przez pét roku program byt realizowany
nie we wspotpracy z Caritas Archidiecezji Warszawskiej.
g;jyr?vvle Poprawa jakosci zycia warszawskich senioréw poprzez aktywizacje spoteczna,
Senior Caritas chiczne kqlturalna, psvchiczna, duchowg i fizyczna oraz tworzenie wiezii p}rzyjaz/ni,wty‘m
:est" i wsparcie 55000 zt 100 mle_dzypokolemovvych. Innym _aspektem programu jest mat/erl_alne wsparcie
seniorow poprzez przygotowanie paczek z okazji Wielkanocy, Swiatowego Dnia
psycho- Dziadkéw i Osob Starszych oraz Bozego Narodzenia.
spoteczne

Caritas

Program / Wartos¢ Liczba
. Sektor programu / benefi- Opis programu / projektu
projekt . L .
projektu cjentow
Lnalcéaat;/zvgizs\?vifacrzc_ia Wsparcie Wsparcie migrantow i uchodzcéw w ramach 13 CPMiU poprzez: pomoc
integracyjnego dla wielosekto- 4585045 2t 21016 psychol\ogiczna, aktywizacje zawodowa, dostep d.o nauki jipglskiego oraz
Uchodzcow dotknie- | rowe dmafama psychospoteczne - vvar[sztaty{, szkolenia i spotkania integracyjne.
. Projekt zostat sfinansowany ze $rodkéw UNHCR.
tych konfliktem
Wsparcie Centrow A V_\/spar_cie CPMiU w realizacji pomocy dl_a migrantéyv i uchodi;éw w zqkre—
Pomocy Migrantom V\(sparcwe sie: d2|al+ar’1 psychospo’recznych, wsparcia e}du}kacyjnego, naukij. polsk‘\ego,
i Uchodzcom wielosekto- 4233 635 zt 23923 wsparcia ps_ycho\oglcznego, kursow spegahstyczny;h, doradztyva inte-
(CPMiU) rowe gracyjnego i zawodowego oraz budowania wolontariatu cudzoziemcéw.
Dziatania te realizowato 21 CPMiU w catej Polsce.
Wzmocnienie instytucjonalne Caritas Polska i sieci Caritas w Polsce
Wsparcie poprzez budowanie gotowosci na sytuacje kryzysowe w zakresie: bez-
Gotowodé i reago- rozwoju pieczghstwa, zarzadzania i reagowania kryzysowego oraz yvzmacniqnia
wanie kryzysowe instytucjo- 742 348 zt 580 | CPMiU. Przeprowadzono ponad 20 szkolen dla pracownikéw Caritas
nalnego Polska i Caritas diecezjalnych, opracowano procedury, tresci szkoleniowe
oraz baze do rejestracji beneficjentéw. Projekt zostat sfinansowany ze
Srodkow Catholic Relief Services.
Wypracowanie wspolnych dobrych praktyk i doswiadczen w krajach,
Wsparcie ktore przyjety najwiecej uchodzcéw z Ukrainy, oraz podzielenie sie wy-
Regionalna Platfor- rozwoju 338420 2 _ | pracowanymi rezultatami na forum instytucji i organizacji europejskich.
ma Wspdtpracy instytucjo- W projekcie wzieli udziat eksperci z Caritas: Ukraina, Polska, Rumunia,
nalnego Butgaria, Czechy, Stowacja, Motdawia, Wegry. Projekt zostat sfinansowany
przez Catholic Relief Services oraz Caritas Hiszpania.

Bezpieczerstwo _ Wsparcie cudzoziemcow korzystajacych z pomocy CPMI_U Caritas Polsk_a
%‘ integracja cudzo- V\(sparcwe popr;ez: doradztwo zawodowe, pomoc asystenta psqblstego, ugzestn\f
Ziemcow jako droga wielosekto- 245 408 zt 775 czenie w spotkama.ch.grup wsparcia, udziat w _ZaJ(—gaach rozwojowych
do samodzielnosci” rowe i sportowych dla dzieci oraz budowanie wolontariatu. Projekt zostat dofi-

nansowany ze srodkow UE w ramach Funduszu Azylu, Migracji i Integracji.
Wisparcie cudzo- Wsparcie migrantow i uchodzcéw, ktorzy znaleZli sie w trudngj sytuacji,
Ziemcoéw w Centrum | Wsparcie poprzez: pomoc medyczna, zakup lekow, dofinansowanie do najmu, zakup
Pomocy Migrantom wiclosekto- 195 731 24 383 rzeczy dla d;iepi, udzie\e(]ig pomocy gywnos’dowejj przekazaﬁie paczgk
i Uchodzcom Cari- rowe ze $rodkami higieny, odzieza i innymi potrzebnymi rzeczami. W sumie
tas Polska przekazano 900 e-kodéw na zakupy w sieci sklepéw Biedronka, 1 200
sztuk pomocy rzeczowej oraz 100 wyprawek szkolnych.
Zdro;:we Implementacja autorskiego programu Caritas Ukraina, ktory polegat na
Droga Superbohate- psychiczne 46 285 7t 400 wsparciu psychospotecznym dzieci w 12 CPMiU. W ramach dziatan wydru-
ra (Super Heroes) ' vvspharue z kowano 12 kompletéw materiatow i przeszkolono 30 edukatoréw, ktorzy
feSC\/ZCHSSDO' przeprowadzili warsztaty dla dzieci z Ukrainy przebywajacych w Polsce.
Przyblizenie sytuacji mtodych oséb, ktére doswiadczyty wojny i wyje-
chaty z Ukrainy, poprzez: szkolenie dla nauczycieli, kampanie w szkotach
Epoka Solidarnych ' i w mediach spo@cznoéciowych narzecz ocieplenia wizerunku ulchodz'f
(Age of Solidarity) Edukacja 22 164 zt 600 | cow oraz realizacje programu edukacyjnego w wybranych placéwkach
o$wiatowych. W ramach dziatan wyprodukowano 7 filméw i podrecznik
w 5 wersjach jezykowych oraz przeszkolono 100 edukatoréw, ktérzy
poprowadzili zajecia dla 500 ucznidw.
Podstawo- V\/stparcie rzegz_O\?_/e dla U.T(hOdZCév: oraz c;]by_vva_te\i poLslech w ppst_atci:
materacy, poscieli, recznikdw, zestawow higienicznych, termosow itp.
Pomoc rzeczowa \[;Vyet?yottc:\fveé 4581210zt 91046 Pomoc ta dystrybuowana byta przez CPMiU oraz w placéwkach Caritas.

Raport 2025

Darowizne przekazata UNHCR.
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Pomoc dla oséb wykluczonych

Program / 2 Liczba . .
projekt Sektor Wartos¢ benef. Opis programu / projektu
- Wsparcie W ramach konkursu dla placéwek pomocowych wybrano projekty, ktore akty-
Konkurs mini- . A . . ; S o
rozwoju wizuja podopiecznych, integruja, poprawiaja motywacje i ich dobrostan. Byty to
grantowy ,Ku . . 609 400 zt 2100 . h } K ltaci hologi tugi fryziereki
lepszemu’” instytucjo- m.m.warsztaty ps_yc ospoteczne, konsultacje psychologiczne, ustugi fryzjerskie,
nalnego zakup wyposazenia.
Wsparcie pra- Wsparcie Przeprowadzono 2 seminaria pt. ,Pomagac¢ madrze i nie ulec wypaleniu”, 2
cownikow pla- rozwoju wizyty studyjne oraz superwizje dla 90 pracownikéw. Celem byto wzmocnienie
. . . . 98 474 zt 250 ! = L f
céwek dla oséb instytucjo- kompetencji uczestnikéw w obszarach komunikacji, zarzadzania kryzysowego,
w kryzysie nalnego pracy z emocjami i prewencji wypalenia zawodowego.
Jesienno-zimowa akcja skierowana do 0séb w kryzysie bezdomnosci, realizowana
,Troche ciepta Podstawo- we wspotpracy ze Straza Miejska m.st. Warszawy. Polegata na dystrybucji zupy

Kryzysy i katastrofy

dla bezdom- we potrzeby 72701 zt 400 | oraz najpotrzebniejszych rzeczy. Dodatkowo kobietom w kryzysie bezdomnosci
nego” bytowe przekazano pakiety higieniczne zawierajace m.in. $rodki czystosci, podpaski,
chusteczki higieniczne.
. Zdrowie . . . - s .
XX Pielgrzymka evchicrne Wsparcie duchowe oséb w kryzysie bezdomnosci oraz zmobilizowanie do
Os6b Bezdom- psy ] wytrwania w trzezwosci i staraniach o przemiane zycia. Pielgrzymka byta tez
i wsparcie 44 500 zt 500 . : . ) ! ) o 3
nych na Jasna svchospo- okazja do ugoszczenia 0s6b w kryzysie bezdomnosci oraz integracji Srodowisk
Gore f 4 P pomocowych i pracownikéw z podopiecznymi.
eczne
gg;(c)r\:i/lcezne Pomoc mtodym ludziom w wychodzeniu z bezdomnosci, uzaleznien i kryzyséw
,Damy rade!” i wsparcie 24061 zt 8 zymovvych, a/takzgvv podnoszem}u kompetencp‘zyoo'vvych i odkrywaniu vv’rasnegp
sychospo- potencjatu. Srodki do celu to m.in. pomoc socjalna i finansowa, dofinansowanie
’[rjeczne kosztow nauki, pomoc w urzadzeniu mieszkania czy wsparcie psychologa.
Wolontariat
Wartos¢ Liczba
Program / projekt Sektor programu / benefi- Opis programu / projektu
projektu cjentéw
Pielerzymka Wepdl- ?’/gzs\?vaor‘ile Podczas jednodniowego wydarzenia wolontariusze i pracownicy Caritas
Erzym P rozwoju. 357 607 zt 2500 | zcatej Polski uczestniczyliw mszy $w. i korzystali ze spotkan tematycznych.
noty Caritas instytucjo- P o < . PR .
nalnego Wydarzenie miato miejsce w Swiatyni Opatrznosci Bozej w Warszawie.
Wsparcie Celem zjazdéw byto: podniesienie kompetencji diecezjalnych koordynato-
Zjazdy koordynato- rozwoju réw wolontariatu, wymiana dobrych praktyk, szkolenia z zakresu zarzadza-
. . . . 63 000 zt 120 o - . S P . .
réw wolontariatu instytucjo- nia i organizacji wolontariatu, wzmocnienie odpornosci instytucjonalnej
nalnego w sytuacjach kryzysowych.
Podniesienie goto-
wosci Caritas Polska Wsparcie Podniesienie kompetencji diecezjalnych koordynatorow wolontariatu
do $wiadczenia rozwoju w $wiadczeniu pierwszej pomocy, a takze zdobycie uprawnien instruktora
: . . 59 940 zt 50 } ; . .
pomocy z udziatem instytucjo- pierwszej pomocy (potwierdzonych panstwowym certyfikatem) pozwala-
wolontariatu kryzy- nalnego jacych na prowadzenie szkolen i kurséw w tym zakresie.
sowego
. . Wsparcie Wzmocnienie wolontariatu poprzez stworzenie Strategii Wolontariatu
Wsparcie wolontaria- rozwoju Caritas, publikacje dobrych praktyk, animacje centréw wolontariatu
tu dtugoterminowe- . u 29 000 zt 73507 Kol ' P Je co +y, pl K. Kich e K i | h
© Caritas w Polsce instytucjo- szkolenia i promocje dziatan wolontariackich. Projekt realizowany w latac
g nalnego 2023-2025, finansowany przez NIW-CRSO.

. . . Wsparcie . s . . . .
Dziatania formacyjne LorWOIU Przygotowanie materiatéw formacyjnych dla Szkolnych Kot Caritas, ktore
dla Szkolnych Kot inst tLJJc‘o— 6000 zt 45 | postuzyty koordynatorom wolontariatu do prowadzenia spotkan forma-
Caritas ytug cyjnych z mtodzieza.

nalnego

. . . Wsparcie

Dziatania formacyj- . . s . . . .

rozwoju Opracowanie materiatow formacyjnych dla PZC, w oparciu o ktére organi-
ne dla Parafialnych instytucjo- 6000 zt 4 zowano spotkania formacyjne dla wolontariuszy dziatajacych przy parafiach
Zespotow Caritas nalnvegoj P V) Y Jacych przy p ’
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Program / Wartos¢ Liczba
ri‘ekt Sektor programu / benefi- Opis programu / projektu
proj projektu cjentéw
Kompleksowe wspar- Przekazanie poszkodowanym rodzinom kart przedptaconych do sieci
cie gospodarstw Podstawo- Castorama - kazda owartosci 5 000 zt - na zakup materiatow do remontu
domowych dotknie- we potrze- 14 000 000 zt 6116 | i odbudowy domoéw. Dziatania byty prowadzone przez Caritas Polska we
tych powodziag we by bytowe wspotpracy z Caritas diecezjalnymi (bielsko-zywiecka, legnicka, opolska
wrzeséniu 2024 r. i Swidnicka). tacznie wydano 2 800 kart.
Wspotdziatanie Wsparcie Dziatania realizowane przez Caritas Diecezji Swidnickiej i Caritas Diecezji
- przecwwdma’ram'e wielosekto- 12 557 750 2t 50000 Opolskiej. W ramach programu wyremontowano budynkl i pomieszczenia
skutkom powodzi rowe w 77 parafiach oraz udzielono pomocy finansowej 10 000 os6b. Zorgani-
w 2024 . zowano réwniez pobyty wytchnieniowe, z ktorych skorzystato 498 osob.
Kompleksowe wspar- Podstawo- Przekazanie kart przedptaconych PKO BP, o wartosci 6 000 zt kazda,
cie gospodarstw do- we botrze- 3597991 74 1621 gospodarstwom domowym dotknietym powodzig we wrzesniu 2024 r.
mowych dotknigtych b t? towe Pomoc sfinansowana zostata ze srodkéw Caritas Stowenia, Szwajcaria,
powodzig w 2024 r. v oY Bosnia i Hercegowina, Kanada, Spes oraz ze zbidrki Caritas Polska.
Prosram stypendial- Celem programu byto wsparcie uczniow szkét podstawowych i ponad-
n Sgkrz djfg/p Edukacja 1050000 zt 700 | podstawowych w rozwijaniu zainteresowan i pasji. Stypendia otrzymaty
Y v dzieci, ktore doswiadczyty skutkow powodzi w 2024 r.
Podstawo- Wsparcie spotecznosci poszkodowanej w powodzi w 2024 r. poprzez
Odbudowa szkoty dofinansowanie odbudowy Zespotu Szkot im. Jadwigi Slaskiej we Wieniu.
. we potrze- 385 550 zt 160 | ¢ . . R .
we Wleniu by bytowe Srodki zostaty przekazane w ramach dziatalnosci pozytku publicznego
v by przez Spotdzielnie Mleczarska ,Mlekpol” w Grajewie.
Wsparcie go-
spodarstw, ktore Podstawo- Wsparcie finansowe otrzymato 50 gospodarstw domowych na terenie
ucierpiaty na skutek we potrze- 200000 zt 135 | archidiecezji przemyskiej, ktore poniosty straty na skutek nawatnicy
nawatnicy w gminie by bytowe w kwietniu 2025 .
Pawtosiow
Odbudowa infra- Podstawo- Sfinansowanie podtaczenia sieci wodociggowej do budynku w Nysie oraz
struktury i zakup zakup zasobnikow wody uzytkowej i sprzetu do hydroterapii dla Instytutu
) we potrze- 170 800 zt 100 . . P ;
sprzetu w Nysie by bytowe Dydaktyczno-Naukowego w Gtuchotazach, ktory ucierpiat w powodzi
i Gtuchotazach v by w 2024 r. Projekt finansowany przez firme Grundfos.
Zdrowie Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z parafii do-
Letni wypoczynek psychiczne tknietych powodzig w 2024 r. na terenie diecezji opolskiej. Sfinansowano
dia dzie\c/?i m%dziez i wsparcie 165000 zt 1000 | m.in. noclegi, wyzywienie, ubezpieczenie oraz program edukacyjno-re-
Y psychospo- kreacyjny. W realizacje projektu zaangazowanych byto 18 Parafialnych
teczne Zespotow Caritas.
Kompleksowe wspar-
%iiosciogs;i:fvfi% Wsparcie Rozbudowa potencjatu organizacyjnego Caritas Diecezji Opolskiej w ob-
veh cty rozwoju szarze wsparcia pokryzysowego przez mobilizacje osob zajmujacych
skutkami powodzi . . 79 442 zt - . . - o ) . :
2024 - komponent instytucjo- sie projektami, administracja, dystrybucja darowizn rzeczowych oraz
rozbudowy potenciatu nalnego komunikacja.
Caritas diecezjalnych
Wigilia Caritas 2025 Zdrowie
- edycja dla osob psychiczne Organizacja wspolnej wieczerzy wigilijnej dla osob, ktéore doswiadczyty
dotknietych skutkami | i wsparcie 42 500 zt 445 | powodzi i ktore udzielaty pomocy. Podczas spotkania dzieci otrzymaty
powodzi we wrzes$niu | psychospo- prezenty.
2024 . teczne
Tozsamos$¢ organizacyjna
Wartos¢ Liczba
Program / projekt Sektor programu / benefi- Opis programu/ projektu
projektu cjentow
Szkolenia prowa-
gfg;izlriizﬁg?tgi Yg;?éﬁie KNS to podstawa misji Caritas, dlatego szkolenia przyczynity sie do
jaine, Y . U - 151 | wzmocnienie tozsamosci organizacji jako sieci Caritas diecezjalnych i Ca-
przedmiotem byta instytucjo- fitas Polska
katolicka nauka nalnego ’
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WYBRANE OBSZARY POMOCY W POLSCE

Zywno$é. Ratujemy i rozdajemy

blisko 6 OOO ton zywnosci trafito do

potrzebujacych w ramach programu Spizarnia
% Caritas

1 202 725 paczek i positkoéw otrzymali

potrzebujacy w ramach programu FEPZ

W Polsce marnujemy rocznie

prawie 5 milionéw ton zywnosci. To
przerazajace dane, zwtaszcza gdy
zestawimy je z danymi dotyczacymi
biedy: wedtug ostatnich szacunkow
GUS w skrajnym ubostwie zyja blisko
2 miliony Polakéw. Oznacza to, ze co
dwudziesta osoba dysponuje kwotg
nizsza niz minimum egzystencji. Zatem
walka z marnowaniem zywnosci

to nie tylko ekologia, ale takze akt
solidarnosci z drugim cztowiekiem.

Kluczowym narzedziem w tej walce
jest Ustawa o przeciwdziataniu
marnowaniu Zywnosci. Naktada

ona na duze sklepy obowigzek
przekazywania niesprzedanych, ale
petnowartosciowych produktéw
organizacjom pozarzadowym. Jedna

z nich jest Caritas, ktéra prowadzi
program Spizarnia Caritas. To codzienna
praca wolontariuszy i pracownikow,
ktérzy odbieraja zywnos¢ z krotkim
terminem przydatnosci z sieci
handlowych. Tylko w 2025 roku

w ramach programu Caritas diecezjalne

WYBRANE OBSZARY POMOCY W POLSCE

Bezdomnosc¢. Wsparcie wieloetapowe

4 900 litréw zupy trafito do

potrzebujacych w ramach jedenastej akcji
»Troche ciepta dla bezdomnego”

blisko 136 000 0s06b zagrozonych

wykluczeniem skorzystato z pomocy Caritas

Caritas ze swoim wieloletnim
doswiadczeniem niesienia pomocy

W zagrozeniu zawsze jest na pierwszej
linii frontu. Niezaleznie od tego, kto
znalazt sie w sytuacji kryzysowe;.
Jednak pomoc dorazna to dopiero
poczatek. Ratujgc osobe mieszkajaca
w szatasie przed zamarznieciem,

nie da sie jednoczesnie uratowac
catego jej zycia. Do tego potrzebne sa
dtugofalowe i systemowe rozwigzania,
bo wychodzenie z bezdomnosci

i kazdej innej zyciowej zapasci to
proces.
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Uzywki w moim zyciu pojawity sie, gdy
bytem nastolatkiem - méwi Tomek,
uczestnik programu wychodzenia

z bezdomnosci ,Damy rade!”. W domu
nie byto jakos alkoholowo czy biednie,
ale czutem sie tam Zle. Uciekatem wiec
w zte towarzystwo. By czuc sie pewnie,
siegngtem najpierw po alkohol, a péZniej
po marihuane i inne narkotyki. W wieku
20 lat bytem juz w tak ztym stanie, Ze
podjgtem pierwszq i - jak sie okazato

- nie ostatniq terapie. Po jej odbyciu
wrdcitem do brania i picia. Nie umiatem
poradzi¢ sobie w normalnym zyciu,

odebraty i przekazaty potrzebujacym
blisko 6 tysiecy ton zywnosci,
wspierajac jednoczesnie ponad

65 tysiecy 0s6b potrzebujacych.

W 2025 roku wartos¢ tej zywnosci
wyniosta prawie 85 milionéw ztotych.

Waznym elementem pomocy
zywnosciowej niesionej przez Caritas
jest dziatanie systemowe, dla ktorego
kluczowe znaczenie ma program
Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywnosciowa (FEPZ). W ramach
programu Caritas przekazuje miedzy
innymi makaron, ryz, konserwy, olej
czy dania gotowe. To artykuty, ktore
pozwalajg rodzinom zabezpieczyc
podstawowe potrzeby zywieniowe
na kilka tygodni i dajg poczucie
stabilizacji. Przekazywanie zywnosci
z programu FEPZ i zywnosci $wiezej
pozyskanej w ramach Spizarni
Caritas tworzy model pomocy
komplementarnej.

przerastaty mnie zwykte relacje z ludzmi.
Wiem, ze zabrakto mi takiego wsparcia,
jakie mam teraz. Bytem nietrzezwy
przez nastepnych kilka lat. Wyjechatem
do Hiszpanii, gdzie zytem na ulicy.
Utrzymywatem sie z grania na gitarze.
Pod koniec bytem juz tak zmeczony,

Ze nie chciato mi sie zy¢. Ostatkiem sit
udato mi sie wrécic do Polski i podjgc
terapie.

Caritas jest przygotowana na

pomoc cztowiekowi pograzonemu

w bezdomnosci na réznych etapach:
poczynajac od ogrzewalni, tazni

czy jadtodajni, ktére oferuja jedynie
chwilowy ratunek i zachete do pojscia
dalej; przez schroniska, terapie oraz
indywidualne programy wychodzenia
z bezdomnosci; az po wsparcie
mieszkaniowe i rozwigzania dla
mtodych, oparte na modelu mieszkania
wspomaganego.

Caritas

WYBRANE OBSZARY POMOCY W POLSCE

Seniorzy. Lek na samotnos¢

4 OOO wolontariuszy wspierato senioréow
w ramach 6smej edycji programu ,Na
codzienne zakupy”

blisko 168 000 senioréw w Polsce

otrzymato pomoc od Caritas

Samotnosc¢ 0sob starszych staje sie
jednym z najpowazniejszych wyzwan
wspotczesnych spoteczenstw.

Wraz ze starzeniem sie populacji
ros$nie liczba seniorow, ktérzy zyja

w izolacji, czuja sie niepotrzebni

i pozbawieni wsparcia. Skala zjawiska
jest zatrwazajaca. W Polsce okoto
40% seniorow deklaruje czeste
poczucie samotnosci, a co trzeci
mieszka samotnie. Samotno$¢ ma
takze konsekwencje zdrowotne.

Zwieksza ryzyko depresji, demencji,
choréb serca, ostabienia odpornosci,
przedwczesnej Smierci. Caritas

stara sie przeciwdziata¢ samotnosci
senioréw rozwijajac wolontariat

- przyktadem jest grupa 4 tysiecy
przeszkolonych wolontariuszy, ktorzy
wspieraja seniorow korzystajacych

z programu ,Na codzienne zakupy”

- i tworzac grupy stuzace integracji.
Jedna z nich jest grupa ,Senior caritas
est” prowadzona przez Caritas Polska.

WYBRANE OBSZARY POMOCY W POLSCE

Migranci. Dajemy i otrzymujemy

ponad 37 000 0s6b skorzystato

z pomocy centréw dla migrantéw i uchodzcow

m okoto 1 000 0s6b wzieto udziat

T w wigilijnych spotkaniach, organizowanych
¥ przez CPMiU w Warszawie

Przyjezdzaja nie z wyboru,

a z koniecznosci. Migranci i uchodzcy
wioza ze sobg lek, niepokdj

o przysztosc¢ i czesto gteboka traume,
ale tez umiejetnosci i bogactwo
kulturowe.

By wesprze¢ migrantéw w integracji

i osiagnieciu samodzielnosci, Caritas
tworzy centra, w ktérych specjalisci
oferuja rozwiazania pozwalajace
cudzoziemcom odnalez¢ sie w nowym
Srodowisku. Zgtaszajace sie do
centréw osoby korzystajg miedzy

Raport 2025

innymi z kurséw jezyka polskiego,
wsparcia psychologdw i terapii,
doradztwa zawodowego czy szkolen.
Ogromna wartoscia dla osob, ktére
czuja sie jak rozbitkowie na obcym
ladzie, sg grupy wsparcia. Spotkania,
w ktorych biorg udziat, pokazuja,

jak wielka wartoscia jest wymiana
pogladow i do$wiadczen.

Od podopiecznych czesto stysze, ze
Polska stata sie dla nich drugim domem,
schronieniem, Ze wyciggneta pomocng
dton i stata sie bezpiecznq przystaniq

Spotkania organizowane przez Caritas
wykorzystuje pod kazdym wzgledem

- moéwi pani Wanda, uczestniczka
grupy. Tematy spotkan sq réznorodne.
Dzieki nim ciggle dowiadujemy sie
czegos nowego, ale tez dzielimy sie
wtasnymi przemysleniami i wrazeniami.
Na wycieczkach naszej grupy jest bardzo
duzo ludzi. Samodzielnie wiele 0sob
nigdzie by nie pojechato, bo wymaga
opieki i pokierowania, nie méwigc

juz o tym, Ze wielu nie bytoby na to
stac. Przyjaznimy sie. Wymienilismy

sie telefonami i rozmawiamy ze sobq.
Moi sgsiedzi to gtéwnie ludzie mtodzi

i te kontakty ograniczajq sie do ,dzien
dobry”, czasem ktos zapyta, czy zanies¢
mi ciezkq siatke. Natomiast nasze
spotkania majq charakter odswietny,

na 0got radosny.

— moéwi Renata Makuch, kierownik
Centrum Pomocy Migrantom
i UchodZcom (CPMiU) w Warszawie.

Dajemy, ale tez otrzymujemy.
Widoczne korzysci wynikajace

z obecnosci migrantow w Polsce

to przede wszystkim wsparcie

w branzach, w ktorych brakuje
pracownikéw. Migranci ptaca tez
podatki, sktadki ZUS i VAT, co
prowadzi do wzrostu PKB. Co wiecej,
chca byc czescia spoteczenstwa,
dlatego tak wielu z nich angazuje sie
w wolontariat.

Polska data nam drugi dom, bardzo
dziekuje za pomoc dla moich rodakow.
Sam tez staram sie pomagac — mowi po
polsku mtody sportowiec z Ukrainy,
ktory wspart akcje Caritas Polska jako
wolontariusz.
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iecezjalnych

4 s

Dzialalmosc Caritas d

Sita sieciowosci
i profesjonalizm

Eksperckosc¢ dziatan opiera sie na gtebokim
zakorzenieniu w lokalnych uwarunkowaniach.
Podczas gdy poszczegolne Caritas diecezjalne
rozwijaja unikalne kompetencje - od wysokiegj
jakosci ustug w hospicjach po budowanie wspdlnot
lokalnych - Caritas Polska petni role jednostki
centralnej. Wspiera ona sie¢ organizacyjnie,
koordynuje ogdlnopolskie inicjatywy oraz prowadzi
dziatania rzecznicze na poziomie systemowym,
bedac waznym partnerem w wielu wymiarach
polityk spotecznych. Ta synergia pozwala na
btyskawiczne skalowanie pomocy, co doskonale
widac na przyktadzie ogolnopolskiej sieci Centréw
Pomocy Migrantom i UchodzZcom. Jest to modelowe
rozwigzanie taczace lokalng operacyjnosc

z centralng koordynacja, majace na celu aktywizacje
podopiecznych, by docelowo ,pomagali sami sobie”.

Wspdtpraca wewnatrz sieci to takze stata wymiana
doswiadczen i wspoélne rady programowe, ktére
buduja odpornos¢ organizacji na wspoétczesne
wyzwania. Dzieki zaangazowaniu blisko 12 tysiecy
pracownikéow oraz dziesigtek tysiecy wolontariuszy,
pomoc niesiona jest w sposéb profesjonalny

i nieprzerwany. Nasza tozsamosc¢, oparta na
godnosci osoby, dobru wspolnym, solidarnosci

i subsydiarnosci, sprawia, ze Caritas postrzega
opieke nie jako ustuge, lecz jako relacje.

Prezentowane na kolejnych stronach dane, zebrane
od 44 Caritas diecezjalnych*, potwierdzaja skale
tego zaangazowania. Pokazuja one, ze mimo réznic
w potencjale poszczegolnych regionéw wspdlnym
mianownikiem pozostaje skutecznos¢ wynikajaca

z jednosci w dziataniu. Nasza misja jest by¢ blisko
potrzebujacych. Profesjonalizm i usieciowienie s
natomiast najlepsza metoda realizacji tej misji.

Caritas w Polsce to unikalna w skali kraju sie¢ 45 samodzielnych
organizacji diecezjalnych, ktore, wraz z Caritas Polska, tworza
dynamiczny i spéjny ekosystem pomocy. Ta struktura nie jest jedynie
rozwigzaniem organizacyjnym. Sie¢ Caritas w Polsce jest praktycznym
wyrazem zasady subsydiarnosci, stanowiacej jeden z filaréw
tozsamosci organizacji opartej na katolickiej nauce spoteczne;j.
Zgodnie z nig najskuteczniejsza pomoc dzieje sie blisko cztowieka

- w matych miejscowosciach i lokalnych placéwkach, gdzie Caritas
diecezjalne najlepiej rozpoznaja potrzeby swoich spotecznosci.

*Jedna z diecezji nie przekazata danych, jedna przekazata dane niepetne.

Caritas

Wartos$¢ pomocy

Zestawienie podstawowych danych przestanych przez Caritas diecezjalne

Liczba pracownikow

Liczba

Caritas Diecezji/ Wartos"c’ ze srodkow zatrudnionych wolontariszy . Szacunk‘owa’
/Archidiecezji pr&??&()’w publicznych w Cafitas ) aktywnych IICZb::nC:?:;fCOW
(w PLN) diecezjalnej w2025r.

Kieleckiej 144 284 827 119 858 246 1695 2 565 44000
Przemyskiej 104 867 606 95255719 991 2715 38850
Katowickiej 91767 171 62 353 600 517 1541 54828
Opolskiej 75753562 54 957 266 548 4281 49 209
Krakowskiej 69 054 000 48085 523 1281 2226 63467
Sandomierskiej 51 656 648 37045 300 186 265 6200
Etckiej 49 500 000 6480000 370 3147 18 340
Gdanskiej 49 424 804 42 931 576 607 3000 11 500
Warszawskiej 47 417 043 35380 166 253 1200 22 000
Warminskiej 39 000 000 27 000 000 350 1650 14 000
Gliwickiej 38063 346 16 855 938 240 930 34266
Rzeszowskiej 37188872 7 983909 556 1200 9 600
Tarnowskiej 33 600 000 27 800 000 297 70 5 604
Warszawsko-Praskiej 33317 967 31986036 234 1595 62 000
Siedleckiej 30473845 22855385 154 162 8457
Ptockiej 28 959 215 23061 284 330 1584 12 212
Torunskiej 27076 717 16 053 929 358 1145 21723
tomzynskiej 19 854 995 17 011 964 79 3300 13 700
Bydgoskiej 19 562 444 3771033 65 709 24000
todzkiej 18 475 560 8127282 132 3208 3733
Biatostockiej 18 290 000 10 911 000 136 1037 4567
Koszalinsko-Kotobrzeskiej 18081275 14 246 343 105 2284 10850
Wtoctawskiej 17 110 706 14 735 325 80 1075 18328
Szczecinsko-Kamienskiej 16 220 500 11712171 257 685 26 000
Radomskiej 16 002 035 8 665 361 110 3130 13980
Czestochowskiej 15 309 541 11 646 849 59 400 9143
Kaliskiej 14 566 725 6423 253 79 1760 12 205
Poznanskiej 13 654 000 10 490 000 326 3400 13039
Gnieznienskiej 12 523 800 9 381 644 104 655 11 000
Sosnowieckiej 11 203 064 10830914 204 2 500 1550
Drohiczynskiej 9 865 347 8313 592 48 450 15000
Zielonogorsko-Gorzowskiej 9 500 000 8 600 000 37 3313 26 000
Lubelskiej 7269 522 1121517 78 4000 7 900
Bielsko-Zywieckiej 7172 000 5930000 31 900 8000
Swidnickiej 6498 223 5984 502 68 353 20015
towickiej 6000 000 4410 000 92 500 4 804
Zamojsko-Lubaczowskiej 5778269 1947135 45 1885 6596
Legnickiej 3900000 238 000 265 380 9 000
Pelplinskiej 3267 116 2855 627 26 1710 12 000
Elblaskiej 1186 517 392 550 378 3800
Olsztynsko-Gdanskiej 850 000 0 50 150
%ﬁigj%g;;g’gwego 450 000 0 1 20 1000
Przemysko-Warszawskiej 80 700 0 0 6 120
Wroctawskiej brak danych brak danych 360 2 300 10 000
Suma koricowa 1224077 962 853689 939 11758 69 658 762736

Raport 2025
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Beneficjenci Caritas w Polsce

Caritas stale obejmuje swoja pomoca

bardzo rézne grupy spoteczne. Jak pokazuje
zestawienie, w 2025 roku najwieksza grupe
odbiorcow pomocy realizowanej przez Caritas
diecezjalne stanowili seniorzy. Tym samym grupa
ta wyprzedzita osoby zagrozone wykluczeniem,
ktore stanowity najliczniejsza grupe odbiorcow
pomocy w 2024 roku. Zmiana ta znajduje swoje
uzasadnienie w zmianach demograficznych.
Obecnie udziat osob 60+ w populacji naszego
kraju wynosi 26,6% i rosnie co roku o utamek
procenta. Jak mowi Monika Figiel, koordynator
programoéw senioralnych w Caritas Polska,
gwattownie przybywa nam 80-latkéw, a wielu

z nich to osoby zalezne, wymagajqce wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu. Kolejne pokolenia
wkraczajgce w wiek senioralny to osoby, ktére majq
coraz mniej dzieci lub nie majq ich w ogdle, dlatego
model opieki oparty na rodzinie przestaje dziatac.
Co wiecej, zyjemy statystycznie coraz dtuzej, wiec
opieka nad 90-letnim rodzicem spada na seniora,
ktéry ma lat 70. Doceniajac wage problemu,
Caritas prowadzi placéwki dla 0séb starszych

i wdraza nowe modele wsparcia.

Liczebnos¢ poszczegdlnych grup
beneficjentéw Caritas w Polsce

Seniorzy
167 830

Osoby
opuszczajace
zaktady karne
947

Pomoc dla oséb w kryzysie bezdomnosci

I 33

23
14
12
[ | 1

Choc¢ ta pomoc jest nietatwa i wymaga
od niosacych jg 0sdb szczegdlnych
predyspozycji, Caritas stale doktada
staran, by byta skuteczna i zawierata
aspekt godnosciowy. To wsparcie
wielowymiarowe, ktore polega nie tylko
na dziataniach doraznych (w postaci
positku lub odziezy) czy na zapewnieniu
schronienia (tymczasowego lub statego),
ale takze na zaangazowaniu réznych
specjalistow. Jest to konieczne, bowiem
tylko kompleksowe dziatanie jest

w stanie poprowadzi¢ osobe bedaca

w kryzysie bezdomnosci w kierunku
petnej samodzielnosci i przywrécic ja
spoteczenstwu.

Naszym podopiecznym proponujemy na

przyktad terapie, mityngi, podjecie pracy,
nawiqzanie kontaktu z rodzing - méwi

22

Schroniska
taznie
Noclegownie
Ogrzewalnie
Osrodki terapii
uzaleznien

83 placowki dia osob
w kryzysie bezdomnosci

Aldona Podlipniak, pracownik socjalny
w schronisku dla bezdomnych mezczyzn
w Policach prowadzonym przez Caritas
Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej.
Wspotpracujemy z terapeutq i osrodkami
terapii uzaleznien, z lekarzem psychiatrq.
Podopieczni majq dostep do aneksu
kuchennego, stotéwki, swietlicy, mamy teren

zielony z taweczkami. W salach sq tozka, o
szafki. Niektorzy mieszkajq tu pare lat, a inni

wychodzq i wracajq. Sq osoby, ktdre opuscity Q
dom dziecka, i starsze, majqce po 70-80
lat. Mamy tez osoby chore psychicznie,

7 howotworem, po udarze. Staramy sie im
pomaoc - umawiamy lekarzy, zatatwiamy
domy pomocy spotecznej albo hospicjum.

Osoby
zagrozone
wykluczeniem
135911

Dzieci
84 443

Migranci i uchodzcy
34234

Osoby z niepetnosprawnosciami
33549

163

mieszkania chronione,
treningowe i wspomagane
dla oséb w kryzysie
bezdomnosci, starszych
i z niepetnosprawnosciami

O

G
2611

0s6b objeto opieka
w schroniskach

530

0s06b dziennie
korzystato z tazni

Caritas

Pomoc zywnosciowa

Jest to forma wsparcia, z ktérej korzysta niemal
kazda grupa beneficjentéw, dlatego Caritas
realizuje ja w ramach duzych programow, takich
jak Spizarnia Caritas i FEPZ, a takze ogélnopolskiej
zbidrki zywnosci ,Tak. Pomagam!” oraz
mniejszych lokalnych akgji. Zaplecze logistyczne,
wykwalifikowana kadra, wsparcie wolontariuszy,

a przede wszystkim doswiadczenie w niesieniu
pomocy osobom najubozszym gwarantuja, ze
podejmowane dziatania sa skuteczne i skierowane
do tych, ktorzy najbardziej ich potrzebuija.

Prosze sobie wyobrazi¢, ze méj wybor to czesto ten
miedzy bélem gtowy a gtodem. Bo jesli kupie leki, nie
wystarczy na chleb - opowiada ze smutkiem pani
Irena, ktora ma 96 lat i mieszka samotnie. Niska
emerytura pozwala jej na zakup jedynie najtanszych
produktow. Kiedy wolontariuszka Caritas odwiedzita
ja z paczka petna produktow spozywczych, pani
Irena zrobita herbate i z przyjemnoscia chwile
porozmawiata. Ta paczka nie tylko napetnia méj talerz,
ale tez... moje zycie. Jest radosciq, Ze ktos o mnie
pamieta - podkreéla. Takich historii sg tysigce.

Liczba jadtodajni i punktéw wydawania zywnosci

Punkty wydawania
Zywnosci w ramach

Punkty wydawania zywnosci

Raport 2025

programu FEPZ

793

L
<

blisko

3 min

positkéw wydaty
jadtodajnie Caritas

w ramach programu
Spizarnia Caritas
434

Jadtodajnie
73

%
ponad

420 tys.

0s6b uzyskato pomoc zywnosciowa
w ramach wszystkich programéw
Caritas

Liczba odbiorcéw pomocy Zzywnosciowej
w poszczegolnych Caritas diecezjalnych

52361
40 160
25400
24 000
23000
22000

20000
17 215
15895
14 493

13 000
12394
11 000
10 634
10 000

9 850
8 500
8078
8 000
7 500
7 350
7 200
7 200

6200

5320
5058
5000
5000
3440
3362

3100
2350
2200
1640
1300
1000
990
931
500
40

Caritas Diecezji /
Archidiecezji
Krakowskiej
Katowickiej
Etckiej
Bydgoskiej
Warszawskigj
Szczecinsko-
-Kamienskiegj
tomzynskiej
Swidnickiej
Whoctawskiej

Zielonogorsko-
-Gorzowskiej

Kieleckiej
Torunskiej
Drohiczynskiej
Opolskiej
Bielsko-
-Zywieckiej
Gnieznienskiej
Sandomierskiej
Przemyskiej
Legnickiej
Lubelskiej
Kaliskiej
Poznanskiej
Warszawsko-
-Praskiej
Koszalinsko-
-Kotobrzeskiej
Sosnowieckiej
Czestochowskiej
Pelplinskiej
Gdanskiegj
Gliwickiej
Zamojsko-
-Lubaczowskiej
Warminskiej
Radomskiej
towickiej
Siedleckigj
Biatostockiegj
Wroctawskie]
toédzkiej
Ptockiej
Tarnowskiej
Elblaskiej
Ordynariatu
Polowego
Wojska Polskiego
Olsztynsko-
-Gdanskiej
Przemysko-
-Warszawskigj
Rzeszowskigj
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Opieka dltugoterminowa

I 62
I 5l

Dtugoterminowa domowa opieka pielegniarska
Domy pomocy spotecznej (DPS)/

domy opieki/rodzinne domy opieki
47 Domy dziennego pobytu
23 Zaktady opiekunczo-lecznicze (ZOL)
17 Domy dziennej opieki wytchnieniowej/
opieka wytchnieniowa
9 Zaktady pielegnacyjno-opiekuncze profil ogolny
6 Zaktady pielegnacyjno-opiekuncze
profil psychiatryczny
| 2 Zespoty dtugoterminowe] opieki domowej

166 placowek i punktéw

opieki dtugoterminowe;j

Rosnacy udziat oséb starszych

W spoteczenstwie sprawia, ze coraz
wieksza role w pracy i misji Caritas
odgrywa opieka dtugoterminowa.
To system Swiadczen dla oséb,
ktore z powodu wieku, choroby

lub niepetnosprawnosci wymagaja
statego wsparcia medycznego

i pielegnacyjnego, ale nie potrzebuja
juz hospitalizacji. Ze wzgledu na rozne
potrzeby oséb kwalifikowanych do

tego typu opieki Caritas diecezjalne
prowadza placéwki o roznych
profilach. Sg to placéwki swiadczace
opieke catodobowa (np. ZOL-e),
placowki opieki dziennej, a takze
zespoty swiadczace opieke w domu.

* ok ok

Pan Wacek jest podopiecznym
Z0L-u prowadzonego przez Caritas
Archidiecezji Warszawskiej - placowki

6900 I

2785 IS

1068
1216
545

8013
90

2880 I

ﬁ 23 497 0s6b objeto

opieka dtugoterminowa

majacej na celu przywrocenie
pacjentowi mozliwie jak najwiekszej
sprawnosci fizycznej i psychicznej.
Dawniej pracowat jako konserwator
sprzetu biurowego i jezdzit po catej

Warszawie. Ped zycia nie pozwalat mu

sie zatrzymac. Teraz porusza sie na
wozku i duzo czyta. Marzy, ze bedzie
mogt jeszcze stanac na wtasnych
nogach i pospacerowac po pieknym
ogrodzie warszawskiej placowki.

Wsparcie dla osob z niepetnosprawnosciami

I 125
72
62
54

Osoby dos$wiadczajace
niepetnosprawnosci zmagaja sie

7 licznymi trudnosciami - barierami
architektonicznymi, wykluczeniem
spotecznym i stygmatyzacja,

a takze problemami finansowymi
wynikajacymi z kosztow leczenia

i ograniczen w zatrudnieniu. Caritas
stara sie zapewnic¢ im wsparcie,
prowadzac placéwki oferujace
wszechstronng pomoc.

Wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego
Warsztaty terapii zajeciowej

Osrodki rehabilitacyjne

Srodowiskowe domy samopomocy
Zaktady aktywnosci zawodowej

323 placéwki dla oséb
Z niepetnosprawnosciami

W wielu przypadkach jest to pomoc,
ktora sprowadza zycie na nowe tory.

* ok ok

Pani Beata trafita do Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Rumii prowadzonego
przez Caritas Archidiecezji Gdanskiej
pie¢ lat temu. Wiekszos¢ swojego
zycia spedzita zamknieta w domu

z rodzicami, doswiadczajac trudnosci
w relacjach rodzinnych, a pod

koniec zycia rodzicéw obarczona

*Liczba nie uwzglednia oséb korzystajacych z wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego.
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0
blisko 83 tys.

0s06b korzystato
z placéwek dla oséb
Z niepetnosprawnosciami*

opieka nad nimi. Przez pierwszy rok
uczestnictwa w WTZ przy kazdej
wycieczce, wyjsciu na spacer czy
do kawiarni ptakata z radosci. Nie
sadzita, ze doswiadczy w zyciu tylu
ciekawych rzeczy. Biorac udziat

w zajeciach prowadzonych przez
WTZ nabrata pewnosci siebie. Ma
grono wspierajacych przyjaciét

i jest w szczesliwym zwiazku. Jest
o0soba samodzielna i udziela sie jako
wolontariuszka.

Caritas

Opieka paliatywna

I 38 Hospicja domowe

14  Hospicja stacjonarne

|
w

K®

59 placowek opieki paliatywnej

Poradnie medycyny paliatywnej
Hospicja perinatalne

O

(7
ponad 6 tYS.

0so6b Caritas objeta opieka paliatywna,

prowadza Cariatas diecezjalne

Caritas, jako organizacja kierujaca sie
zasadami katolickiej nauki spotecznej,
troszczy sie o zycie na kazdym

jego etapie, takze na tym ostatnim

- najtrudniejszym. Owocem tej troski
sq liczne placowki i zespoty specjalistow
Swiadczace opieke paliatywna. Opieka
ta koncentruje sie na leczeniu objawdw
fizycznych i psychicznych bedacych

Wsparcie dla dzieci

Liczba Caritas
diecezjalnych
realizujacych
poszczegdlne dziatania
skierowane do dzieci ze
srodkéw pozyskanych

w ramach Wigilijnego
Dzieta Pomocy Dzieciom

Programy Skrzydta i Dwa Talenty

5
- 9 Inne

14 Wsparcie indywidualne
(np. rehabilitacja)

16 Zajecia edukacyjne /
warsztaty w Swietlicach

16 Positki

20 Placowki
edukacyjno-opiekuncze

28 Wakacyjna
Akcja Caritas

Raport 2025

nastepstwem choroby lub jej leczenia
oraz wsparciu spotecznym i duchowym.

Hospicja wciaz sa postrzegane jako
,miejsca pozegnan”’, tymczasem dla
tysiecy pacjentéw iich rodzin to
przede wszystkim miejsca pozwalajace
na godne zycie bez bélu i - co
najwazniejsze - wciaz petne zycia.

i mtodziezy

93 Swietlice socjoterapeutyczne

46 Okna zycia

23 Domy dziecka i placowki
opiekunczo-wychowawcze
catodobowe

23 Ztobkiiprzedszkola

16 Domy samotnej matki

12 Szkoty

w tym ponad 3,7 tys. w hospicjach
domowych i ponad 2 tys. w hospicjach

stacjonarnych

Hospicjum to nie jest poczekalnia.

To dom, w ktérym zycie nie mowi
,dobranoc”, lecz ,jestem”. Tutaj kazda
minuta ma swojq wage, a profesjonalizm
personelu pozwala pacjentom i ich
rodzinom przezyc te trudne chwile bez
paralizujgcego leku — mowi ks. Janusz
Majda, dyrektor Caritas Polska.

O

2
7781

dzieci objeto opieka
w placowkach Caritas, w tym
ponad 3 tys. w Swietlicach

socjoterapeutycznych i blisko 4 tys.
w ztobkach, przedszkolach i szkotach

213 placéwek Caritas objeto opieka dzieci i mtodziez

Wsparcie dla dzieci i mtodziezy to
szereg dziatan podejmowanych

przez Caritas diecezjalne majacych

na celu ochrone, edukacje

i wychowanie mtodego pokolenia.
Nalezy do nich miedzy innymi
prowadzenie placéwek oraz
angazowanie sie w ogdlnopolskie

programy i akcje. Do najwiekszych

i najbardziej rozpoznawalnych
naleza Wakacyjna Akcja Caritas
(WAC), Wigiliine Dzieto Pomocy
Dzieciom (WDPD) oraz programy
stypendialne Skrzydta i Dwa
Talenty.

* ok ok

Stypendysci programu Dwa
Talenty to uzdolnione mtode
osoby, jedng z nich jest 16-letnia
Noemi, ktéra ukornczyta szkote
muzyczna | stopnia i gra na
wiolonczeli. Tarczy tez w zespole
tanca nowoczesnego z elementami
baletu. Co wiecej, zaprojektowata
wtasng kolekcje odziezy, a dzieki
stypendium mogta kupic¢ miedzy
innymi maszyne do szycia.
Pochodzi z rodziny wielodzietnej
i ma utalentowane rodzenstwo.

Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom to najstarsza, bo prowadzona od
1994 roku, akcja Caritas. Jej symbolem, a zarazem symbolem polskiej
Wigilii, sa rozprowadzane w Adwencie swiece Caritas. Pozyskane dzieki
temu srodki przeznaczane sg na pomoc dzieciom w Polsce oraz na
wsparcie dziet misyjnych, ktérych adresatami sg dzieci.
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Wsparcie dla seniorow, migrantéw i oséb w kryzysie

Ubostwo, bezrobocie, trudnosci
w nadazaniu za oczekiwaniami
spotecznymi - tego doswiadczaja
rézne grupy zagrozone izolacja:
seniorzy, migranci, osoby, ktére
stracity zrodto dochodu lub czuja
sie wypchniete poza nawias
spoteczenstwa. Status spotecznych
takich osoéb jest relatywnie niski,
a to rodzi poczucie wykluczenia,
osamotnienia i zniecheca do
podejmowania aktywnosci

i nawigzywania relacji.

Jestem uzalezniony od gier
komputerowych, nie potrafitem
kontrolowac czasu, ktéry na to
przeznaczam - mowi pan Jarostaw,
ktory korzysta z pomocy placowek
Caritas, by wyjs¢ na prosta. Wczesniej
bytem takséwkarzem, ale stracitem

o

() blisko 119 tys.
0s06b doswiadczajacych
wykluczenia skorzystato
z placowek Caritas

Wolontariat Caritas

Placéwki wsparcia dla senioréw, migrantow i oséb w kryzysie

prawo jazdy i skoriczyto sie Zzrédto
dochoddw. Trafitem do szpitala
psychiatrycznego. Musi byc takie
zdarzenie w Zyciu, szok i drugi cztowiek,
ktéry reke wyciggnie. Uzaleznienie
niszczy relacje miedzyludzkie, rodzinne,
status materialny. To problem, ktéry
narasta. Ludzie z tym zyjq, tyle ze Zycie
7 czasem zaczyna sie sypac.

o

() ponad 37 tys. oscb
skorzystato ze wsparcia dla
migrantow i uchodzcéw

69 Kluby i Swietlice dla seniorow
49 Punkty pomocy doraznej

31 Centra Pomocy Migrantom i UchodZzcom
oraz centra integracji cudzoziemcow™*

20 Poradnie prawne

18 Centra integracji spotecznej

10 Osrodki interwencji kryzysowej

5 Poradnie rodzinne

Osdb, ktére z réznych powodow nie
radza sobie z codziennoscia, sa tysiace.
Dowodem na to jest liczba tych, ktérzy
w 2025 roku skorzystali z pomocy
roznych placéwek Caritas, oferujgcych
porady prawne, wsparcie socjalne czy
zajecia integracyjne.

0

() ponad 72 tys. oscb
otrzymato pomoc w punktach
pomocy doraznej

*Suma nie uwzglednia placowki CPMiU prowadzonej przez Caritas Polska.

Liczba Caritas diecezjalnych korzystajacych
z poszczegolnych obszaréw zaangazowania wolontariuszy

41 wolontariat na rzecz senioréw

37 wolontariat akcyjny

33 wolontariat w ramach pomocy zywnosciowe;]

31 wolontariat kryzysowy (powddz)

31 wolontariat na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami
18 wolontariat w Centrach Pomocy Migrantom i UchodZcom
18 wolontariat hospicyjny

11 wolontariat w ramach aktywizacji zawodowej
11 inne formy wolontariatu
9  wolontariat ekologiczny

Dziatalnos$¢ charytatywna Caritas
opiera sie na wolontariuszach. Bez ich
zaangazowania, oddania i sumiennosci
wielu programow i akcji pomocowych
nie udatoby sie zrealizowac.

Mozna zycie przezywac uczciwie,
a jednak nie w petni wykorzystac
jego potencjat - mowi jeden

z wolontariuszy Caritas. Warto
odwracic chociaz w czesci wektor
przezywania zycia z tego nastawionego
,do siebie” na ,od siebie”. Wolontariat
to wtasnie nastawienie ,od siebie”.

To, co pozwolito mi odnalez¢

brakujgcy element w moich zyciowych
puzzlach. Zdobywam, posiadam,
osiggam, rozwijam sie, ale i... daje.

Struktura wolontariatu Caritas

3 849 Parafialnych
VS Zespotow Caritas
3025 Szkolnych
M Kot Caritas

47 Przedszkolnych
Két Caritas

33 Centra

Wolontariatu Caritas

7 Akademickich
Zespotow Caritas

o K@

W moim przypadku daje obecnosc

i dotrzymywanie towarzystwa
podopiecznym hospicjum Caritas.

Moze ktos powie, Ze to niewiele, ale,
uwierzcie mi, to ogrom bogactwa, jakim
mozemy obdarowac drugiego cztowieka.
Obecnosc i rozmowa wypetniajq pustke,
ktérg on odczuwa, a mnie pozwalajq
dotrzec do istoty Zycia.

Caritas

Placowki i punkty pomocy Caritas

Typ placowki pll;iccg\l/)v?ek
Punkty dystrybucji Zywnosci w ramach FEPZ 793
Punkty dystrybucji zywnos$ci w ramach Spizarni Caritas 434
Mieszkania chronione/treningowe/wspomagane 163
Wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego 125

Swietlice socjoterapeutyczne 93
Jadtodajnie 73
Warsztaty terapii zajeciowej 72
Kluby/$wietlice seniora 69
Dtugoterminowa domowa opieka pielegniarska 62
Osrodki rehabilitacyjne 62
Srodowiskowe domy samopomocy 54
Punkty pomocy doraznej 49
DPS-y/domy opieki/rodzinne domy opieki 47
Okna zycia 46
Hospicja domowe 38
Schroniska 33
Centra Pomocy Migrantom i UchodZzcom 31
Ztobki/przedszkola 23
Domy dziecka/placéwki opiekuriczo-wychowawcze catodobowe 23
Domy dziennego pobytu 23
taznie 23
Poradnie prawne 20
Centra integracji spotecznej 18
Zaktady opiekunczo-lecznicze 17
Domy samotnej matki 16
Hospicja stacjonarne 14
Noclegownie 14
Ogrzewalnie 12
Szkoty 12
Osrodki interwencji kryzysowej 10
Zaktady aktywnosci zawodowej 10
Domy dziennej opieki wytchnieniowej 9
Apteki/punkty farmaceutyczne 8
Zaktady pielegnacyjno-opiekuncze profil ogdlny 6
Poradnie rodzinne 5
Poradnie medycyny paliatywnej 4
Hospicja perinatalne 3
Zaktady pielegnacyjno-opiekuncze profil psychiatryczny 2
Osrodki terapii uzaleznien 1

Raport 2025

O

0
ponad 77 tYS.

0s0b skorzystato z pomocy
w osrodkach rehabilitacyjnych

O

0
ponad 72 tys o

0s6b otrzymato wsparcie
w punktach pomocy doraznej

%
1227

punktow wydayvania Zywnosci
z programéw FEPZ i Spizarnia Caritas
prowadza Caritas diecezjalne

1291

pozostatych placéwek i punktéw
pomocowych Caritas udziela
wsparcia na terenie catego kraju
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[ ] ° ” catym $wiecie, szczegolnie w krajach 21 246 o0s6b 19 593 osoby
Sle kryzysow Globalnego Potudnia, gdzie wiele Wsparcie WS?aFCLe
: ° programow zostato ograniczonych, natychmiastowe ielose tomwe’
I nOWYCh opoznionych lub wstrzymanych. 260 318 0sGb 19 380 os6b
W potaczeniu z rosnaca luka Zdrowie Edukacja
-4 finansowa, zwiekszyto to presje na i dozywianie 14 429 o0séb
4 wyzwa n organizacje humanitarne, zmuszajac Zdrowie psychiczne
h je do jeszcze wiekszej priorytetyzadji i wsparcie
b » dziatan i poszukiwania bardziej psychospofeczne
QQD g efektywnych modeli pomocy. 13 128 oséb
. 24 Podstawowe
S potrzeby bytowe
' W roku 2025 bylismy $wiadkami . s . o .
“ gwattownego pogtebiania sie globalnych OdeW|edz na nalW|eksze ;lozmzcsjwazggwa
X kryzysow humanitarnych, a zarazem kryzysy humanitarne !
N : istotnych zmian strukturalnych w samym 4 193 osoby
systemie pomocy miedzynarodowe;j. W tym wymagajacym otoczeniu Schronienie
\ Raport Global Humanitarian Overview Caritas Polska realizowata swoje 292 osoby
m : 2026 UNOCHA (Biuro Narodow dziatania miedzynarodowe jako Ochrona
Zjednoczonych ds. Koordynacji Pomocy czeé¢ sieci Caritas Internationalis, 189 0séb
a Humanitarnej) wskazuje, ze 239 milionéw wspotpracujac z narodowymi Wiaczg:eoekonomiczne
ludzi na $wiecie wymagato pilnej Caritas obecnymi bezposrednio
pomocy humanitarnej, a spotecznosc w miejscach kryzyséw. Dzieki temu
H migdzynarodowa apelowata o wsparcie mozliwe byto skuteczne taczenie

d1

&

Wsparcie najstabszych dotknietych

W obliczu

naktadajacych

w wysokosci ponad 33 miliardéw
dolarow. Skala potrzeb byta konsekwencja
naktadajacych sie konfliktow

zbrojnych, przymusowych migracji,
katastrof klimatycznych, zatamania
gospodarczego oraz ograniczonego
dostepu do podstawowych ustug. Rok
2025 potwierdzit, ze Swiat funkcjonuje

w warunkach ztozonej rzeczywistosci,

w ktorej wojna, gtéd, kryzysy

Stanéw Zjednoczonych ds. Rozwoju
Miedzynarodowego) - najwiekszego
globalnego donatora pomocy
humanitarnej. Skutki tych decyzji
odczuty organizacje pomocowe na

szybkiej reakcji humanitarnej

z dtugofalowym wsparciem
rozwojowym, dostosowanym do
lokalnych potrzeb i realizowanym

we wspotpracy z partnerami
posiadajacymi bezposredni dostep do

najbardziej zagrozonych spotecznosci.

W 2025 roku Caritas Polska dziatata
w potowie sposréd dziesieciu

najwiekszych kryzyséw humanitarnych

Liczba beneficjentéw pomocy zagranicznej
w ramach poszczegdlnych sektoréw wsparcia

Wartos$c¢ wsparcia przekazanego przez Caritas

Polska w ramach poszczegdlnych sektoréw pomocy

zagranicznej

:“ ertalnY"T' konfliktami Zbrolm"m'v : gospodarcze i zmiany klimatu wystepuja $wiata - w Afganistanie, Jemenie,
S ‘: ) kryzysami spoteczno-ekonomicznymi jednoczeénie, zwiekszajac liczbe oséb Syrii, Strefie Gazy oraz na Ukrainie
- i katastrofami naturalnymi to jedno zaleznych od wsparcia humanitarnego. - arownoczesnie prowadzita programy 8 219 979 zt 6 556 051 zt 5554 975 zt
c z najwainiejszych zadan Caritas Polska Eor_noEoX]/ce ikrozAw‘szwe leyflu'ml\‘/c‘h Zdrowie i dozywianie \v/vviz?jsrskiorowe izvdv;(;vavi(;Esychiczne
realizowanYCh w ramach pomocy . R Krajac f\'/ b Azl AMETYKI LacinsKie) psychospoteczne
) h N A Wyzwama w zakresie i Europy. Réwnolegle Caritas Polska
zagranicznej w 2025 roku. Przyjmujac fi . nieprzerwanie wspierata projekty
role eksperta i lidera w dziataniach hansowania pomocy polskich misjonarzy pracujacych 2 965 942 74
humanitarnych organizacja Wedtug analiz UNOCHA do paristw w lokalnych spotecznosciach na 5 Edukadja
dotozvia staran. by podnies¢ iakoé¢ A “ A - ’ kontynentach, w 15 krajach $wiata.
Y , DY P J i terytoriow najbardziej dotknietych 2928 030 zt
i skutecznos¢ pomocy - zaréwno tej kryzysami humanitarnymi nalezaty: Pomimo globalnych zawirowar 10 476 780 zt Whaczenie z
doraznej, jak i dtugofalowej. Opierajac sudan, Afganistan, Syria, Demokratyczna finansowych Caritas Polska zwiekszyta potggg;f;{gyg ekonormiczne
sie na zasadach humanitaryzmu, $eefyu£'r'!;aP};?er‘sg@hjsekr;e& aﬁ%%ige w 2025 roku wsparcie dla oséb 2010 742 7t
bezstronnosci, neutralnosci najbardziej potrzebujacych. Catkowita Bomoc

Gazy), Mjanma, Ukraina, Haiti oraz
Sudan Potudniowy. Jednoczesnie rok
2025 przyniést nowe wyzwania dla

liczba beneficjentéw wzrosta
w stosunku do 2024 roku z blisko 240

Zywnosciowa

i niezaleznosci, dotarta do blisko
370 tysiecy oséb realizujac 76

. tysiecy do blisko 370 tysiecy osob. 1418 392 zt
programow i projektow o tacznej catego sektora human|tarn§go. Jednym Nastapito tez wyrazne przesuniecie Wsparcie
wartosci ponad 52 milionéw ztotych. z najwazniejszych wydarzen byty decyzje w strone dtugofalowych interwencji natychmiastowe

pohtyczne dotyc;ace ograniczenia i wyspecjalizowanych projektow, 10 793 691 2t 214 660 7t 1243 646 2t
| C2aSOWEE0 zawieszenia c2escl bedacych odpowiedzig na rosnaca Schronienie Wsparcie rozwoju Ochrona

finansowania programow pomocowych
realizowanych przez USAID (Agencje

ztozonosc wspotczesnych kryzysow. instytucjonalnego
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Pomoc nie tylko
podstawowa

Najwazniejszym obszarem dziatan
Caritas Polska za granicg pozostat
Bliski Wschdéd, gdzie wsparciem
objeto blisko 248 tysiecy oséb,

czyli wiecej niz w roku poprzednim.
Region ten pozostaje miejscem
koncentracji najpowaznigjszych
kryzyséw humanitarnych swiata,
obejmujacych zaréwno eskalacje
wojny w Strefie Gazy, jak i przewlekte
kryzysy w Jemenie, Syrii, Libanie czy
na Zachodnim Brzegu. To wtasnie
tam szczegolnie widoczny byt

rozwoj dziatan w obszarach zdrowia

i dozywiania, podstawowych potrzeb

bytowych i wtgczenia ekonomicznego,

rozumianego jako wspieranie
samodzielnosci ekonomicznej,
przedsiebiorczosci i odbudowy Zrédet
utrzymania.

Znaczaco zwiekszyta sie réwniez
skala dziatan w Ameryce tacinskiej,
gdzie liczba beneficjentéw wzrosta
ponad czterokrotnie wzgledem roku
2024. Region ten stat sie jednym

z istotnych kierunkow dziatalnosci
Caritas Polska, zwtaszcza w sektorach
pomocy zywnosciowej, livelihood
oraz wsparcia psychospotecznego
(MHPSS). Réwniez w Afryce
odnotowano wyrazny rozwdj
programow, przede wszystkim

w obszarze dozywiania, MHPSS

- gtoéwnie jesli chodzi o prace

z trauma powojenng - i WASH (woda,
systemy sanitarne i higiena).

Specjalizacja i skutecznos¢

W Europie dziatania Caritas Polska
ulegty wiekszej specjalizacji. W miejsce
szerokich programdéw interwencyjnych
realizowanych wczesniej rozwijano
bardziej ukierunkowane wsparcie,
szczegblnie w obszarze MHPSS

i wtgczenia ekonomicznego na
Ukrainie, gdzie wsparciem objetych
zostato ponad 13 tysiecy oséb.
Oznaczato to rozszerzenie dziatan
nakierowanych na dorazng pomoc
materialng o dtugoterminowe wsparcie
psychospoteczne - w tym dzieci

i catych rodzin, ktére doswiadczyty
traumy wojny i wewnetrznych
przesiedlen - oraz odbudowe poczucia
niezaleznosci ekonomicznej.

30

Rok 2025 potwierdzit, Zze skuteczna
pomoc humanitarna nie zawsze
oznacza wytacznie zwiekszanie liczby
odbiorcow, lecz przede wszystkim
lepszg jakos¢, trafnose i trwatosc
oddziatywania. W Swiecie coraz
bardziej ztozonych kryzysow kluczowe
staje sie nie tylko reagowanie na nagte
potrzeby, ale réwniez budowanie
odpornosci i dtugofalowych
perspektyw rozwoju. Dziatania Caritas
Polska w 2025 roku wpisywaty

sie wtasnie w ten kierunek, taczac
globalng odpowiedzZ humanitarng

7 konsekwentnym, wieloletnim
zaangazowaniem w ochrone zycia,
godnosci i przysztosci najbardziej
potrzebujacych spotecznosci.

MEKSYK

Ameryka
tacinska

& 1915327 zt
(8) 35 205

Gtéwne sektory
dziatan pomocowych:

e Podstawowe potrzeby
bytowe / Basic Assistance

* Pomoc zywnosciowa / Food Security

e Zdrowie i dozywianie / Health and
Nutrition

e Schronienie / Shelter

o Zdrowie psychiczne i wsparcie
psychospoteczne / MHPSS

» Witaczenie ekonomiczne / Livelihood

» Wsparcie wielosektorowe /
Multisectoral

» Wsparcie natychmiastowe /
Emergency Response

e Edukacja / Education

e Ochrona / Protection

» \Wsparcie rozwoju instytucjonalnego /
Capacity Building

o~ KUBA

KOLUMBIA

BOLIWIA

ARGENTYNA

Caritas

Europa
& 21 903 479 zt Azja

) 16 751 & 3520027 zt
() 42 345

MACEDONIA POENOCNA GRECJA

BOSNIA | HERCEGOWINA

UKRAINA
CHORWACIJA KAZACHSTAN
SYRIA
SEtOWENIA KIRGISTAN
GRUZJA
AFGANISTAN
HISZPANIA s S
PAKISTAN

MAROKO
LIBAN

EGIPT

& 5349021zt

& 7040 MJANMA

JEMEN

SUDAN POLUDNIOWY

ERYTREA
BURKINA FASO

ETIOPIA

TANZANIA

KONGO BRAZZAVILLE

Bliski
Wschaod

& 21 615 787 zt
() 247 755

ZAMBIA

MADAGASKAR

Afryka

& 3428 269 zt
(8) 23 503
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Programy prowadzone
w 2025 roku za granica

Afryka

Liczba oséb

. . Partner . Wartos¢
Kraj Sektor Program/projekt . . objetych R
implementujacy . wsparcia
wsparciem
Burkina Faso | Edukacja Kolonie dla dzieci z parafii $w. Faustyny Parafia Sw. Faustyny 1000 21500zt
w Sabtoana. w Sabtoana
Wielosektorowy projekt pomocy dla ludno-
Burkina Faso Z‘?'rOW'e i dozy- scl vx{ewnetrzrj\e pl’Z?SI?d|OI’1€J ! ;Zczegoln\e Caritas Burkina Faso 1365 593379 zt
wianie narazonych mieszkancow parafii Pabré
i Bissighin w archidiecezji Wagadugu.
Budowanie odpornosci gospodarstw domo- Catholic Agency
Podstawowe po- ; . for Overseas
Erytrea wych oraz poprawa dobrostanu mieszkan- 3282 172 000 zt
trzeby bytowe cow Ervirel Development
Vel (CAFOD)
Catholic Agency
Erytrea Wsparcie wielosek- _Progra_m budovvama odpgr_noso na susze for Overseas 2665 215000 2t
torowe i bezpieczenstwa zywnosciowego. Development
(CAFOD)
Etiopia Edukacja Zakup generatora p_radotv_vorc_zego dla Don Zgror_nad{zenle Ks_lezy 3895 107 500 zt
Bosco Centre w Shire w Tigraju. Salezjanéw w Shire
. ) Eparchia etiopskiego
Etiopia Edukacja Budowa nowego budynku szkofy z inter Kosciota katolickiego 35 129 000 zt
natem. ) )
w Adigracie
Etiopski Kosciot
Zakup mebli do dwoch szkot w diecezii Katolicki - Komisja
Etiopia Edukacja ) PR Spoteczno- 1324 141 900 zt
Adigrat w regionie Tigraj. .
-Rozwojowa,
oddziat w Adigrat
Projekt rozbudowy i unowoczesnienia szko- Eparchia etiopskiego
Etiopia Edukacja J Y Kosciota katolickiego 238 322500 zt
ty Lideta. . .
w Adigracie
Projekt uzupetniajacego zywienia w szko-
Etiopia Edukacja tach i renowacji suchych latryn szkolnych Caritas Etiopia 7 388 1548 000 zt
w diecezji Adigrat w regionie Tigraj.
Kongo Zdrowie i dozy- Parafia Jezusa
80 . Y Remont osrodka zdrowia w Brazzaville. Zmartwychwstatego 178 34400 zt
Brazzaville wianie T ! .
i Mitosierdzia Bozego
Zgromadzenie
Madagaskar Edukacja Wyposazenie internatu w Tandrano. Mlgjonfarzy ) 107 20430zt
Swietej Rodziny
w Ankazoabo
Madagaskar Edukacja Ogrodzenie szkoty i bursy w Mananjary. Diecezja Mananjary 969 43000 zt
Reagowanie kryzysowe i ratowanie zycia
bezbronnej ludnosci, w tym oséb dotknie-
Sudan Wsparcie natych- ty?h powodzia, konﬂ|ktem_| osob,p'ovvra— Caritas Sudan
. : cajacych, poprzez pomoc zywnosciowa, . 922 43200 zt
Potudniowy miastowe . . . Potudniowy
tagodzenie skutkéw cholery, budowanie
potencjatu i odpornosci oraz pojednanie
i reagowanie na przemoc.
Wyposazenie nowego Przedszkola $w Parafia Mwandoya,
Tanzania Edukacja P ; 8 ’ Stowarzyszenie Misji 85 32861 zt
Agnieszki w Mwandoya. O
Afrykanskich
Pomoc ywno- Zgromadzenie Siostr
Zambia L Y Dozywianie dzieci w Mansa. Swietej Rodziny 50 3600 zt
Sciowa
w Mansa
32 Caritas

Ameryka tacinska

Liczba oséb

. . Partner . Wartosc
Kraj Sektor Program/projekt . . objetych R
implementujacy . wsparcia
wsparciem
Pomoc zywno- Kubek mleka i zakup zywnosci dla ubogich Parafia
Argentyna L Y B Kup zy g Najswietszego Pana 1196 28 800 zt
Sciowa rodzin w Cordobie. .
Jezusa w Cordobie
Wykonanie instalacji elektrycznej, malo-
Lo _ | wanie, zakup ptytek ceramicznych iich .
Argentyna Wsparcie wielosek potozenie, zakup mebli, wentylatoréw i kli- Parafia Sw. 202 61 200 zt
torowe - Panteleona w Obera
matyzacji do Domu Katechetyczno-Parafial-
nego w Obera.
L . ‘- Zgromadzenie Siostr
Argentyna Zdroyvle i dozy ZakupAsp'eCJahstlycAznych +qzel< do Domu Albertynek w Martin 10 68 400 zt
wianie Spokojnej Starosci w Martin Coronado.
Coronado
Zdrowie psychicz- | Pomoc dzieciom z centrum edukacyjno-wy- Z,gfomgdzgﬁle Sigstr
. . ! o Swietej Elzbiety
Boliwia ne i wsparcie psy- | chowawczego ,Copernicus” w Santa Cruz 123 12 000 zt
. w Santa Cruz de la
chospoteczne de la Sierra. .
Sierra
Zgromadzenie
L ) Siostr Albertynek
Boliwia Zdroywe i dozy- ZakuAp agregatu pradotwprczego dla Centro Postugujacych 23500 54000 zt
wianie Medico San Alberto w Ivirgarzama. :
Ubogim
w lvirgarzama
Zgromadzenie
Boliwia Edukacja Por_noc edukac_yjn_a, pedagogiczna i psycho- S\ostr_svv_. Teresy 246 80000 zt
logiczna dla dzieci w Oruro. od Dzieciatka Jezus
w Oruro
Wsparcie kryzysowe oséb w Maicao i Rio-
Kolumbia Schronienie hacha dotknietych powodzia spowodowana | Caritas Kolumbia 1121 215000 zt
przez burze tropikalng Rafael.
Program ,Together in a bound of solidarity”
realizowany we wspétpracy z Jeronimo
Kolumbia Pomoc zywno- | Martins Kolumbia. Jego celem jest wsparcie | ¢ kolumbia 4303 860000 zt
Sciowa potrzebujacych Wenezuelczykow, ktorzy
wyemigrowali do Kolumbii, a takze ubogich
Kolumbijczykow.
Zdrowie i dozy- Serce dla Kubanczyka - wsparcie materialne | Parafia Chrystusa
Kuba S Y i zywnosciowe 0sob w kryzysie w Santiago | Kréla w Santiago de 259 18 000 zt
wianie
de Cuba. Cuba
) . . . Parafia Chrystusa
Kuba Podstawowe po Wsparoe dla ogob dotknietych huraganem Krola w Santiago de 200 18 000 zt
trzeby bytowe Melissa w Santiago de Cuba. Cuba
Zgromadzenie
Kuba Podstawowe po- Pomoc poszkodowanym przez huragan Spstr’ Matk\ Bozej 40 20000z
trzeby bytowe Melissa w Camaguey. Mitosierdzia
w Camaguey
Kosciot
rzymskokatolicki
Kuba If’qmoc Zywno- D'oraz,nalop\'eka naq dZ|e”cm| i ich dokarmia- | na Kubie - diecezja 140 54000zt
Sciowa nie w $wietlicy w diecezji Santa Clara. Santa Clara -
parafia Matki Bozej
Anielskiej w Vueltas
. . . . . Instytut Corek Maryi
Kuba Zdroyvle i dozy RQZWOJ gospodgrstwa i wyposazenie sali Wspomozycielki 327 55 685 2t
wianie wielofunkcyjnej. -
w Carretera Pefalver
Kuba Wsparcie wielosek- | Zakup i monﬁaz instalacji fotowoltaicznej Pa@ﬁa SW. Jpzefa, 258 107 500 zt
torowe w Camajuani. Misja Camajuani
Zdrowie psychicz- | Projekt na rzecz wspierania rozwoju dzieci,
Kuba ne i wsparcie psy- | mtodziezy oraz ich rodzin. Srodki pozyskane | Caritas Kuba 3170 215000 zt
chospoteczne z WDPD.
Pomoc Avwno- Zakup paczek pomocowych dla dzieci Parafia Sw. Jana
Meksyk L Y z ubogich rodzin w Parafii $w. Jana Chrzci- | Chrzciciela 125 47 742 zt
Sciowa . . :
ciela w Tenango del Aire. w Tenango del Aire
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Azja

Liczba os6b

Liczba os6b

. . Partner . Wartos¢
Kraj Sektor Program/projekt . . objetych R
implementujacy . wsparcia
wsparciem
Zdrowie Rehabilitacja srodowiskowa - warsztat
Afganistan T ortopedyczny i centrum fizjoterapii (CBR- Caritas Niemcy 10403 860000 zt
i dozywianie
-OWPQ).
Zdrowie psychicz- | Budowa boiska dla dzieci przy Swietlicy P?raﬁa
) ! . ; - L Niepokalanego
Kazachstan ne i wsparcie psy- | socjoterapeutycznej w miejscowosci Szor- Poczecia NMP 120 51 600 zt
chospoteczne tandy. N
w Szortandy
Parafia
Kazachstan Ochrona Wychowanie \'utrzymanle Sﬁero.t w Parafial- Nlepokglanego 64 51600 zt
nym Domu Dziecka w Konajewie. Poczecia NMP
w Konajewie
Kirgistan Edukacja Zakgp tornistrow i budowa placu zabaw Paraﬁa SW. lM\cha’ra 110 20000zt
w Biszkeku. Aniota w Biszkeku
Kirgistan Edukacja Budowa E}:iukacymegq Obserwatorium Caritas Kirgistan 491 93300 zt
Astronomicznego w Biszkeku.
Mjanma Wsparcwg Ratowame zycia |"rag}odze}me cierpienia 0soéb KMSS - Caritas 20000 687 192 24
natychmiastowe dotknietych trzesieniem ziemi w Sikong. Mjanma
Weparcie Wzmocnienie zdrowia spotecznosci i budo-
Nepal 'SP wania odpornosci na obszarach dotknietych | Caritas Nepal 2843 1541335zt
wielosektorowe o T
trzesieniem ziemi w Nepalu.
Weparcie Pomoc dla afganskich uchodzcéw oraz
Pakistan P spotecznosci Jaranwali w zakresie dostepu | Caritas Pakistan 8 301 215000 zt
wielosektorowe L -
do wody, edukacji i Zrodet utrzymania.
L] (] ”y
Bliski Wschoéd
Liczba os6b iy
. . Partner . Wartos¢
Kraj Sektor Program/projekt . . objetych R
implementujacy . wsparcia
wsparciem
. Podstawowe EA Egipt Refugee Crisis - wsparcie material- . .
Egipt potrzeby bytowe ne dla uchodzcéw z Sudanu i Palestyny Caritas Egipt 280 100000zt
Weparcie Rapid Response CIRI - wsparcie gotéwkowe
Iran P i materialne dla uchodzcow z Afganistanu Caritas Iran 584 42000 zt
wielosektorowe Lo . . .
i najubozszych Iranczykdw.
Zdrowie Wsparcie 5 klinik w Adenie w zakresie pod- Caritas Polska
Jemen i dozywianie, stawowej opieki medycznej oraz wyposazenie L . 218 520 3787 566 zt
. - misja w Jemenie
WASH szpitala w Hadramout w sprzet medyczny.
Liban Wsparcw_e rozwoju | Wsparcie rozwoju instytucjonalnego w ra- Caritas MONA 10 57000 zt
instytucjonalnego | mach 4-letniego planu.
Podstawowe Pomoc rzeczowa (koce i kurtki) dla ludnoéci | Caritas Ordynariatu
Liban przesiedlonej wewnetrznie z powodu kon- | Polowego Wojska 700 80820 zt
potrzeby bytowe . )
fliktu z Izraelem. Polskiego
Liban _\/Vsparug rozwoju | Remont ceﬁtrum szkoleniowego dla kobiet Zgromadzenlg Jesusa 30 126 000 zt
instytucjonalnego | w potrzebie. i Maryi w Bejrucie
Liban Podstawowe Wsparcie m\esz_kancow !_lpanu w ramach Caritas Liban 646 2286013 zt
potrzeby bytowe programu Rodzina Rodzinie.
Weparcie Odbudowa gospodarstw domowych znisz-
Maroko P czonych w trzesieniu ziemi, a pozbawionych | Caritas Maroko 185 rodzin 441000 zt
wielosektorowe .
wsparcia rzadowego.
Weparcie Wsparcie mieszkarncow Strefy Gazy w za-
Palestyna 5P kresie dostepu do podstawowej opieki Caritas Jerozolima 382 221472 zt
wielosektorowe el S e
medycznej, Zywnosci i schronienia.
Palestyna ZerW‘? . Opleka rpe/dyczna  pomoc humanitarna dla Caritas Jerozolima 5483 1301 250 zt
i dozywianie mieszkancow Gazy.
Wsparcie dla 0séb z niepetnosprawnosciami
Palestvna Zdrowie w odlegtych miejscowosciach na Zachodnim Caritas Jerozolima 269 1426 300 z4
Y i dozywianie Brzegu Autonomii Palestynskiej 2023-2025 z
(modut 3).
34 Caritas

. . Partner . Wartos¢é
Kraj Sektor Program/projekt . . objetych R
implementujacy . wsparcia
wsparciem
Palestyna | Vsparcie Wsparcie mieszkancow Palestyny wramach | -, ¢ joroz0lima 906| 2400000 zt
wielosektorowe programu Rodzina Rodzinie.
. Zdrowie L . Christian Hope
Syria i dozywianie Dofinansowanie pilnej pomocy medycznej. Center 1 21000 zt
. Podstawowe Wsparcie dla mieszkancow Damaszku w ra- | Christian Hope
Syria potrzeby bytowe mach programu Rodzina Rodzinie. Center 297 406432t
. . Wsparcie w ramach programu Szkota Szkole | Christian Hope
Syria Edukacja dla 11 szkét w Aleppo, Damaszku i Latakii. Center 3228 1501502t
Children University 2025 (Uniwersytet Christian Hope
Syria Edukacja Dzieciecy), czyli Swietlica, w ktorej dzieci Center P 254 252302 zt
z Aleppo moga rozwijac¢ zainteresowania.
Syria I':’omocl ‘ Wspar§|e Iudrjoso CYWI|ﬂeJ vvlza'l<r'e5|e bez- | Christian Hope 6112 976 600 zt
Zywnosciowa pieczenstwa zywnosciowego i higieny. Center
Syria W+aczeme M|kropr0Je}<ty 2025 - wsparcie dla oséb Christian Hope 189 2928030 2t
ekonomiczne chcacych sie usamodzielnic. Center
Syria Podstawowe Wsparcie dla m!eszkancgw Syrii w ramach Christian Hope 6412 3687 642 7t
potrzeby bytowe programu Rodzina Rodzinie. Center
Konsorcjum realizujgce projekt Life, wspie-
. rajacy osoby poszkodowane w wyniku
. Wsparcie SR . . .
Syria : trzesienia ziemi poprzez: pomoc finansowa, | GOPA i Caritas Syria 3452 1290000 zt
wielosektorowe S ; .
szkolenia i granty biznesowe, szkolenia PSS,
wsparcie psychologiczne.
Liczba oséb iy
. . Partner . Wartos¢
Kraj Sektor Program/projekt . . objetych R
implementujacy . wsparcia
wsparciem
- . Pomoc bezposrednia i wsparcie w odbudo- ) -
Bosma . Wsparug wie dla spotecznosci dotknietych powodzia Carltas Bosma 140 258 000 zt
i Hercegowina | natychmiastowe i Hercegowina
w2024 r.
Chorwacja Schronienie POpr?Wa warynkpw Zycia 0s6b dotkmetych Caritas Chorwacja 78 domostvs‘l/ 4517 759 zt
trzesieniem ziemi w 2020 r. w Banovina. rodzin
Specjalistyczne i psychospoteczne wsparcie
Grecja Ochrona uchodzcéw przebywajacych w osrodku Caritas Hellas 108 1106 046 zt
CCAC Lesvos.
Gruzja Ochrona Dzwenhy osrodek opieki _dla dzieciz I’O(?IZ'IP Caritas Gruzja 120 86 000 zt
zagrozonych wykluczeniem ,Stoneczniki”.
. . Wsparcie Wsparcie oséb dotknietych powodziami ) . .
Hiszpania natychmiastowe w prowincji Walencja w 2024 r. Caritas Hiszpania 184 430000z
Mlacedonla Wsparue Pomoc osobom ubogim, cierpiacym na Caritas Macedonia 40 21544 7
Pétnocna wielosektorowe choroby przewlekte.
Stowenia Schronienie Pomoc humgmtarna dia goAspo‘darstvv domo- Caritas Stowenia 2234 5977000 zt
wych dotknietych powodziami w 2023 r.
. . o . Zgromadzenie Siostr
Ukraina Pomoc/ _ Doﬁna_nsovvame_ dziatalnosci |_doposazeme Albertynek we 800 40000 zt
zywnosciowa kuchni dla ubogich we Lwowie. .
Lwowie
Ukraina Podstawowe Wsparcie zimowe dla dzieci na Ukrainie. Caritas-Spes Ukraina - 71 662 zt
potrzeby bytowe
Zdrowie psychicz- Lo )
Ukraina ne i wsparcie psy- Polmpc psycho§po+eczna dla dzieci i mto Caritas-Spes Ukraina 3457 1000 000 zt
dziezy na Ukrainie.
chospoteczne
Zdrowie psychicz- Wsparcie oséb z niepetnosprawnosciami
Ukraina ne i wsparcie psy- pa ; P praw Caritas Ukraina 755 1448 207 zt
oraz ich rodzin dotknietych wojna.
chospoteczne
Zdrowie psychicz- | Poprawa jakosci i dostepu do opieki psycho- E/Ialnlrsatneizsztr\]/\/ShSpraw
Ukraina ne i wsparcie psy- | logicznej dla dzieci i ich rodzin w Centrach g ven - 6804 2828 169 zt
L Rzeczypospolitej
chospoteczne Pomocy Rodzinie (modut 2). e
Polskiej
Ukraina Podstawowe Wsparcie dla mieszkancow Ukrainy wra= | ¢ jiag spes Ukraina 1271| 4000000zt
potrzeby bytowe mach programu Rodzina Rodzinie.
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Caritas Polska od lat angazuje

sie w pomoc krajom afrykarnskim
doswiadczajacym kryzyséw
humanitarnych. Jednym z nich

jest Etiopia i region Tigraj, gdzie
krwawy konflikt zbrojny doprowadzit
do zniszczenia 88% placéwek
edukacyjnych. O sytuacji w Tigraju

i niesieniu pomocy moéwi katolicki
eparcha abune Tesfasellassie Medhin:

Moja diecezja, Adigrat, obejmuje obszar
okoto piec razy wiekszy od Austrii.
Katolicy stanowiq tu niewielkg grupe, ale
bardzo zaangazowangq. Zajmujemy sie
edukacjq, zdrowiem, integracjq spoteczng
i pomocq w sytuacjach kryzysowych.
Etiopia w ostatnich latach doswiadczyta
straszliwej przemocy. Moja diecezja byta
catkowicie objeta dziataniami zbrojnymi.
Catkowicie odizolowana, bez mozliwosci
komunikacji. Zgineto tu ponad milion

WYBRANE KIERUNKI POMOCY ZAGRANICZNE)

Etiopia. Szkoty, ktore daja dzieciom site

2 248 900 Z+ to wartos¢ wsparcia,

jakiego Caritas Polska udzielita Etiopii w 2025 r.

blisko 13 OOO 0s6b otrzymato wsparcie

w ramach sektora edukacji

0s0b, a wiele do dzis boryka sie ze
skutkami traumatycznych wydarzen.
Zniszczona zostata infrastruktura i 80
instytucji Swiadczqcych ustugi. 1/3 mojej
diecezji nadal znajduje sie pod okupacjgq.
W pozostatej czesci staramy sie haprawic
zycie. Chce podziekowac z gtebi serca
Polakom, ktérzy nas wsparli. Dotarli do
nas, aby zajqc sie tym, co nas niszczy po
wojnie.

Szczegdblng troskg Caritas obejmuje
etiopskie dzieci i mtodziez. Mtodzi
ludzie mysla o migracji, ktéra niestety
czesto zwigzana jest z procederem
handlu ludZzmi. Ratunkiem dla nich jest
edukacja i szkoty, ktore daja poczucie
bezpieczenstwa:

Mtodzi ludzie nie widzq nadziei i wielu
7 nich chciatoby wyjechac. Jest to
bardzo ryzykowna migracja. By temu

przeciwdziata¢ Caritas Polska wsparta
34 szkoty w regionie Tigraj. To wtasnie
tam trafiajg Panstwa darowizny - na
tereny, do ktérych ani ONZ, ani UE nie
majq bezposredniego dostepu. Caritas
Polska, wspotpracujqgc z Caritas Etiopia

i lokalng Caritas Adigrat, dociera do
sedna potrzeb. Dzieki tej pomocy
mtodziez etiopska moze unikngc¢ migracji,
usiqs¢ w tawce, pisac, zaczqc sie uczyc

i leczy¢ traume wojennq.

Ponadto, dzieki wsparciu Caritas
Polska, dzieci w szkotach codziennie
otrzymuija jeden positek i moga
korzystac¢ z bezpiecznych punktéw
poboru wody i nowych toalet.

Bardzo dziekuje Caritas Polska za
pomoc i dotarcie do miejsc dotknietych
kryzysem, takich jak Tigraj, o ktérych
niemal nikt nie wie, poniewaz
miedzynarodowe media nie majq tam
wstepu.

Z Bozq taskq, z Caritas i wszystkimi
darczyricami, mozemy zmieni¢ nasz
swiat, przywroécic¢ nadzieje i dac
przysztos¢ mtodym ludziom - dodaje
eparcha.

Abune Tesfasellassie Medhin - biskup katolickiej eparchii Adigrat w Etiopii, petniacy funkcje ordynariusza eparchii Adigrat
w regionie Tigraj. W czasie jego biskupiej postugi eparchia Adigrat stata sie Swiadkiem niewyobrazalnego cierpienia
spowodowanego dwuletnia wojna. Biskup wielokrotnie okreslat ten konflikt mianem ,ludobdjstwa” i opisywat brutalne
zbrodnie wojenne, w tym masakry, gwatty oraz masowe zniszczenia. W czasie wojny nie opuscit terenu swojej eparchii. Po
zakonczeniu dziatan wojennych Kosciot katolicki w Tigraju, pod przewodnictwem bp. Tesfasellassie, odegrat kluczowa role
w procesie leczenia ran i odbudowy spotecznej.
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21 615 786 Zl' to warto$¢ wsparcia,

jakie otrzymali mieszkancy Bliskiego Wschodu
w 2025r.

N blisko 250 000 0s06b skorzystato ze

wsparcia Caritas Polska

DoraZna pomoc w krajach objetych
konfliktami zbrojnymi jest tylko
jednym z dziatan Caritas Polska.
Rownie wazne jest budowanie
lokalnego potencjatu i rozwijanie
samodzielnosci ekonomicznej na
miejscu. W 2025 roku Caritas
Polska, bazujac na doswiadczeniach
7 lat poprzednich (miedzy innymi
prowadzenia komponentu dla
mikroprzedsiebiorcéw w Syrii),
uruchomita w Palestynie program
wsparcia przedsiebiorstw rodzinnych,
ktorego pilotazowa edycja objeta

miedzy innymi Loaja z Zachodniego
Brzegu.

Jego historia pokazuje, ze nawet

w warunkach skrajnego kryzysu
mozliwe jest odbudowanie
samodzielnosci i nadziei. Po utracie
dorobku zycia - duzej szwalni,
ktoéra byta Zzrodta utrzymania dla
wielu rodzin - Loaj nie zrezygnowat
z dziatania. W ramach programu
Caritas Polska otrzymat srodki

na zakup podstawowego sprzetu

i rozpoczat dziatalnos$¢ od nowa.

WYBRANE KIERUNKI POMOCY ZAGRANICZNEJ

Ukraina. Pomoc psychospoteczna

9 206 485 Zl’ to wartosc wsparcia,

jakiego Caritas Polska udzielita Ukrainie w 2025 .

ponad 13 000 mieszkancéw Ukrainy

| skorzystato ze wsparcia Caritas Polska

Kiedy siedmioletnia Tavita rozpoczeta
pierwsza klase, jej mama, Lidia
Nachas, zauwazyta, ze cos sie
zmienia. Dziewczynka, dotad pogoda
i spokojna, stata sie nerwowa, czesto
ptakata i gwattownie reagowata na
drobne uwagi. Nie wiedziatam, co sie
7 niq dzieje. Byta taka wraZliwa, a kazde
moje stowo korczyto sie tzami albo
ztoscig — wspomina Lidia.

Zaniepokojona zgtosita sie po

wsparcie. Podczas indywidualnych
spotkan z psychologiem Lidia

Raport 2025

uczyta sie rozumie¢ emocje dziecka

i reagowac na nie w sposoéb, ktéry
pomaga, a nie poteguje napiecie.
Psycholog zaproponowat proste
sposoby budowania codziennego
kontaktu: wieczorne rozmowy

o przezyciach, wspodlne prowadzenie
,dziennika emocji”, zabawy

w rozpoznawanie uczuc, ¢wiczenia
oddechowe oraz bajkoterapie.

Zrozumiatam, Ze to nie bunt czy
niepostuszenstwo, tylko sposob, w jaki
Tavita radzi sobie z nowq sytuacjq

Bliski Wschad. Rozwijanie samodzielnosci

Kluczowe byto nie tylko przekazanie
pomocy finansowej, ale takze
stworzenie warunkéw do pracy

i rozwoju: mozliwos¢ inwestowania,
podejmowania decyzji oraz

wziecia odpowiedzialnosci za wtasna
przysztosc.

W krétkim czasie niewielka inicjatywa
przeksztafcita sie w rozwijajace sie
przedsiebiorstwo. Loaj stopniowo
zwiekszat skale dziatalnosci,
zatrudniajac kolejne osoby, w tym
kobiety, ktore dzieki elastycznej
formie pracy mogty taczy¢ obowiazki
zawodowe z opieka nad dzie¢mi.

Tym samym wsparcie jednej

o0soby zaczeto przektadac sie na
bezpieczenstwo i dochod wielu
rodzin. Mikroprzedsiebiorstwa staja
sie wiec nie tylko Zrédtem utrzymania,
lecz takze miejscem budowania
relacji, odpowiedzialnosci i lokalnej
wspolnoty.

w szkole. Zaczetam mowic do niej:
,Widze, ze jestes zta”, ,Masz prawo

by¢ smutna’”. | to dziatato — opowiada
Lidia. Z czasem Tavita zaczeta sama
nazywac swoje emocje. Mamo, jestem
zta, ale juz oddycham, zeby sie uspokoic
— powiedziata pewnego dnia.

Lidia i Tavita korzystaty z ustug

w centrum wtaczania spotecznego

w Borystawiu w ramach

projektu ,\Wsparcie dla osdb
niepetnosprawnych i ich rodzin
dotknietych skutkami wojny na
Ukrainie”, realizowanym z Caritas
Ukraina. Celem projektu byto
wzmocnienie odpornosci psychicznej
oraz poprawa dobrostanu
psychospotecznego osob dotknietych
skutkami wojny, szczegdlnie

dzieci, mtodziezy oraz dorostych

7 niepetnosprawnosciami i ich rodzin
w Kijowie, Chmielnickim i Borystawiu.
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Darczyncy, ktorzy wsparli

dzieta Caritas Polska w 2025 roku

Podziekowanie

Caritas Polska, jako organizacja
pozytku publicznego, kazdego dnia
niesie pomoc w Polsce i na Swiecie.
Koordynuje ogdlnopolskie programy
i wspiera w codziennej dziatalnosci
Caritas diecezjalne. Realizuje
regularne programy pomocowe

i akcje oraz odpowiada na kryzysy,
dziatajac zawsze w oparciu o szereg
wewnetrznych polityk i procedur
gwarantujacych zachowanie
najwyzszych standardow.

Jednak codzienne zaangazowanie
organizacji na rzecz potrzebujacych
nie bytoby mozliwe bez pomocy ludzi
dobrej woli. Z catego serca dziekujemy
darczyncom indywidualnym

za odpowied? na apele i hojne
wsparcie zbiorek, szczegdlnie na

rzecz hospicjow prowadzonych

przez Caritas w catej Polsce oraz

na rzecz mieszkancow krajow

doswiadczajacych wojen i kryzysow.
Dziekujemy przedsiebiorcom

i wtascicielom firm, ktérzy rozumieja,
jak ogromnie wazna jest dzis rola
spotecznie odpowiedzialnego biznesu
oraz dobra wspotpraca. To sprawia,
ze mozliwe jest miedzy innymi
efektywne zarzadzanie zapasami

i zapobieganie marnowaniu zywnosci,
co przektada sie na wymierng pomoc
potrzebujacym. Dziekujemy réwniez
darczyncom instytucjonalnym,

ktérzy docenili Caritas jako partnera
majacego potencjat, narzedzia

i ogromne zaufanie spoteczne,
pozwalajace realizowac najtrudniejsze
zadania pomocowe w kraju i za
granica.

Zawarte w niniejszym raporcie
dane, a szczegodlnie kwoty wsparcia
dziet mitosierdzia, odzwierciedlaja
site wspdlnych dziatan i ogromnego
zaangazowania darczyncéw, ktérzy
s filarem wszelkiej dziatalnosci
dobroczynne;.

Kluczowi
darczyncy
biznesowi

e Fundacja Biedronki

e Lidl Sp.z 0.0.Sp. k.

* Douglas

e Jeronimo Martins
Drogerie i Farmacja
Sp. z 0.0. (Hebe)

e Transgourmet Sp. z 0.0.
(Selgros)

e Animex Foods Sp. z o.0.

o Fundacja ,Hasco-Lek”

e Fundacja JohnnyBros

e Clematis - Zrédto
Dobrych Pnaczy Sp. z o.o.

e Schroder Investment
Management (Europe) S.A.

e Multisales Sp. z 0.0.

e Agrosec Polska Sp. z 0.0.

e Generali

Caritas

Darczyncy instytucjonalni

i projekty publiczne

Zrédto finansowania

Kwota przekazana

17 895 288 zt

wartos¢ projektow finansowanych
ze Srodkoéw publicznych

Nazwa projektu

w 2025r.
Ministerstwo Finanséw 9199 968 zt g(u)giusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa (FEPZ) Podprogram
Poprawa jakosci i dostepu do opieki psychologicznej dla dzieci
Ministerstwo Spraw Zagranicznych 2828 169 zt i'rodzin w Centrach Pomocy Rodzinie w Charkowie, Odessie,
Zytomierzu i Winnicy na Ukrainie (modut 2)
Integralne wsparcie dla 0séb z niepetnosprawnosciami w odlegtych
Ministerstwo Spraw Zagranicznych 1426 300zt | miejscowosciach na Zachodnim Brzegu Autonomii Palestynskiej
(modut 3)
Ministerstwo Spraw Zagranicznych 1301250zt | Opieka medyczna i pomoc humanitarna dla mieszkancéw Gazy
Ministerstwo Spraw Zagranicznych 1044500 zt \_/\/sparc,\g \udnosq .Cy.W”neJ w zakresie pezplgczenstwa
Zywnosciowego i higieny w Damaszku i Hamie
Krajowy Oérodek Wsparcia Rolnictwa 1022219 24 gggiusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa (FEPZ) Podprogram
Centrum Obsfugi Projektow Europejskich Bezpieczenstwo i integracja cudzoziemcédw jako droga do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych 429 895 zt prec L erad) ) g
. L n samodzielnosci
i Administracji
Mazowiecki Urzad Wojewddzki w Warszawie 393600zt | Program Ochrony Ludnoscii Obrony Cywilnej
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska Carltas Laydatq si': aktywna ed}gkaqa‘wspolnot Caritas w zakr¢5|e
. . - 160 393 zt | przeciwdziatania nadkonsumpcji w dazeniu do gospodarki o obiegu
i Gospodarki Wodnej .
zamknietym
FqndaCJa Polskie Centrum Pomocy 59994 zt | Fundusz Polskich Organizacji Pozarzadowych (POP Fund)
Miedzynarodowej
Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum 29000 24 Przetamanie barier rozwoju wolontariatu dtugoterminowego

Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego

Darczyncy instytucjonalni

zagraniczni

Zrédto finansowania

Kwota przekazana

Caritas w Polsce

8 203 182 zt

wartosc¢ projektow finansowanych przez
zagranicznych darczyricéw instytucjonalnych

Nazwa projektu

w2025r.
United Nations High Commissioner for 4585 045 74 Imcjaty,vvla spo%ecgna narzecz wsparcia integracyjnego w Polsce dla
Refugees UNHCR uchodZcow dotknietych konfliktem
Catholic Relief Services USCCB 1518145zt | EA Jemen 2025
Catholic Relief Services 525711zt | Wsparcie instytucjonalne Caritas
Caritas Australia 411245zt | EA Jemen 2025
Catholic Relief Services 389862zt | Podniesienie gotowosci i reagowania kryzysowego Caritas
Deutscher Caritas Verband 344000 24 Egirgfdiésv(\)/we wsparcie ukrainskich dzieci ewakuowanych iich
Catholic Relief Services 144 003 zt | Ukraine Refugee Response Learning Platform
Caritas Espanola 107 500 zt | Ukraine Refugee Response Learning Platform
Caritas Italiana 78391zt | EA Jemen 2024
Catholic Bishops' Conference of Japan 360001zt | EA Jemen 2025
Caritas Czech Republic 20548 zt | Epoka Solidarnych - gtos mtodych dla sprawiedliwosci spotecznej

Raport 2025
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z dziataniami Caritas w Polsce!
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